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INOACHUTEJIbBHAS 3AIINCKA

Pabouas nporpamma no ncuxosoruu i 1-4 kiaacca pazpaboTaHa Ha OCHOBE MPOTPaMMBbl
(bopMHpPOBaHHUS TICUXOJIOTHYECKOTO 3J0POBbS MIIAJIIINX HIKOJBHUKOB «TponiHKa K cBoemy S1». Ypoku
TICUXOJIOTHH B HadanbHOU 1mikoite (1-4). XyxmaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

Pabouast mporpamma 1o ncuxoaoruu s 1-4 kiiacca cocTaBieHa B COOTBETCTBHH C TPEOOBaAHUSAMU
@®enepalibHOTO TOCYIaPCTBEHHOIO0 00pa30BaTENIbHOIO CTaHAapTa HaudyalbHOro 001Iero odpazoBaHus,
TpeOOBaHUSAMH K pe3yJbTaTaM OCBOCHHUS HauaIbHOW 00pa30BaTeIbHOM MPOTpaMMbl OCHOBHOTO OOIIETO
oOpa3oBanus, QyHIaMEHTaIbHBIM SIIPOM COJIEp’KaHUsl HadyaJbHOro o0IIero oopazoBaHusi, MIPUMEPHOI
IPOrpaMMOii 1O MCUXOJIOTUH.

[Tpennaraemast pabodas mporpaMMa peanm3yeTcsl B y4eOHO-METOIUIECKOM MOCOOUH, CO3TaHHOM
KaHIuJaToM Icuxoiorudeckux Hayk O.B.XyxmnaeBoi.

[Tporpamma npennazHadeHa st ooyqarommxcs 1-4 knaccos.

IIpennaraemass mporpamMma ICHUXOJOIMYECKHMX 3aHATHM B HA4yaJbHOM IIKOJIE HAlpaBicHa Ha
GbopMUpOBaHHE M COXpPAaHEHHME IICUXOJIOTMYECKOTO 3J0pPOBbsl MJAQAIIMX IIKOJbHUKOB. OnHa
CHOCOOCTBYET pa3BUTHIO HHTepeca peOEHKa K IO3HAHMIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YYUT
HAXOJUTh IYTH W CIIOCOOBI TPEOJOJCHHUS TPYAHOCTEH, (OPMHPYET KOMMYHHMKATHBHBIC HaBBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHHIO aTMoc(epsl IpYXKeaoOus, YIUT YMEHUIO paclo3HaBaTh U OINUCHIBATh
CBOM UYBCTBA M UyBCTBa JPYIUX Jroei. Bc€ 3T0 B KOMILIEKCE MOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOJIOTHYECKOTO
IPOTUBOCTOSIHUS HETATUBHBIM (PaKTOpaM pealbHOCTH U CO3/1aET YCIOBHS JUIsl TOJIHOLIEHHOTO Pa3BUTHUSA
JUYHOCTH pPeOEHKA, OCHOBOM KOTOPOro Kak pa3 M SBIAETCS IICHUXOJOIMYECKOE 3JI0pOBbE,
npejronarampolee, Mo MHEHHIO OOJBIIMHCTBA BEAYIIMX HCcienoBareneid B 3ToW obiacTu, Hamuuue
JUHAMHYECKOIO DPABHOBECHS MEXAYy HHAMBHIOM U cpenoil. [loaToMy KIlOUEBBIM KpHUTEpUEM
(bopMHpPOBaHHUS ICUXOJIOTMUYECKOTO 3/I0POBbsl peOEHKA SIBJISIETCS €r0 yCHEIIHas alaliTalus K COLUyMYy.

Kypc ncuxonorudeckux 3aHsITHIA ¢ MITQIIITMMH IIKOJbHUKAMU HampaBlieH Ha (OPMUPOBAHUE Y HUX

CIIEIYIOIINX YMEHHUHN B CIIOCOOHOCTEH:
- OCO3HaHHe ce0s C MO3UIUHU MIKOJIbHUKA;

YMCHHUE aACKBATHO BECTU ce0sa B PA3JIMYHBIX CUTYyallUAX;

YMEHHE Pa3inyaTh U OMUCHIBATH Pa3IMYHbIC SMOIIMOHAIBHBIE COCTOSHHUS;

CIOCOOHOCTH CIIPABJIATHCS CO CTpaxamu, OOMaMu, THEBOM;

YMEHUE OTCTauBaTh CBOIO MO3UIHMIO B KOJUJIEKTHBE, HO B TO € BpeMs JAPYKECKH OTHOCUTHCA K
OJIHOKJIACCHUKAaM;
- YMEHHE CIIPABISTHCS C HEraTUBHBIMU dMOIUSIMU;
- CTpPEMJICHHE K U3YUCHHUIO CBOMX BO3MOXXHOCTEH U CIIOCOOHOCTEHH;
- yCTIeTIHAs a/IafTalus B COLIUYME.

Heap Kypca MCUXOJOTHMYECKUX 3aHATHI: (OPMHUPOBAHUE M COXPAaHEHHUE MCUXOJIOTUYECKOTO
SHOpOBLSI MJIAOIINUX IIMTKOJBbHUKOB qepes CO3JaHHUC yC.]'IOBI/Iﬁ IJIA UX yCH@HIHOfI agarTaluu K HIKO.]'IBHOfI
JKU3HH.

3apaunm:

1. MoTuBupoBaTh JeTell K CaMOMO3HAHWIO W TMO3HAaHUIO Apyrux monaed. [Ipodyaute uHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHPY JAPYTOro YeIOBEKa.

2. y‘II/ITB ,Z[GTGIZ paCHOSHaBaTB SMOIMOHAJIBHBIC COCTOSAHHA IIO0O MUMHUKE, KECTaAM, FOHOCy, IIOHUMATh
YyBCTBa APYTroro 4ejoBeKa.

3. ®opMHUpPOBaTh a/IEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH LIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
MIPEOJIOJICHHS.

4. P A3BUBATh COLIUAJIBHBIC U KOMMYHI/IKaTI/IBHBIe YMeHI/IH, HGOGXOI[I/IMBIG JUIA yCTaHOBHCHI/ISI
MEXJTMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH JIPYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.



5. IloBbIIaTh YpOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOLLIEHUH MPOSBIECHUS CBOETO SMOIMOHATBHOTO COCTOSHUS
B X0/1¢ OOIIEHUSI.

6. ®opMupOBaTH TEPIUMOCTh K MHEHHIO COOECETHUKA.

7 .KoppekTupoBaTh y JIeTeld HexenaTelIbHbIe YePThl XapaKTepa U MOBEICHUSI.

8. PacmmpsTh maccUBHBIA U aKTUBHBIA CIIOBAPh O0yUAFOIIMXCS.

Onuncanue MecTa npeaMera B yueOHOM IJIaHe

B cootBercTBUU ¢ denepanbHbIM 0a3UCHBIM YUYECOHBIM TUIAHOM M MPUMEPHBIMHU TIPOrpaMMaMiu
HAYaIBHOTO 00mero o0pa3oBaHUsT Kypc ICUXOJIOTHYecKux 3aHstuii «TpormmHka k cBoemy SI»
uszydaercs ¢ 1 mo 4 kiacc mo ogHOMy yacy B HeAento (344. B rox). O0muii 006EM yueOHOT0 BpeMeH!
cocrasiuseT 136 yacos.

OO0masi xapakTepuCTHKA NpeaMeTa:
B ocHoBe peanmuzanuu mporpamMmbl JIEKUT TEOpPETHUECKas MOJENb TPYHIOBOH pPabOTHI C
MJIQJIIIMMH IIKOJIbHUKAMH, KOTOPasi BKJIFOYAET TPU OCHOBHBIX KOMITOHEHTA:
aKcuosioruyeckmii  (CBSI3aHHBII C  CO3HAHHEM), HHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJIOTHYECKHI U
NOTPeOHOCTHO-MOTHBALIMOHHBIIA.
AKCHOJIOTHYeCKHIT KOMIIOHEHT COJIEP>KaTENIbHO MPEACTABIIEH IICHHOCTAMU <«S1»: COOCTBEHHOTO
«Sl» yenoBeka, ero cBsi3u C «Sf» Apyrux Jmojed W ¢ NpUpPOAHBIMU OObekTamu. OH mpesrnosaraet
OCO3HAaHHE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHHKAJIbHOCTH ce0Si M OKPYXAIOMIMX, HICHTU(DUKALHIO KaK C
JKUBBIMH, TaK U HEKMBBIMUA 00bEKTAMHU, OCO3HAHUE €IMHCTBA C MUPOM BO BCEHU €0 MOJTHOTE.
HNHcTpyMeHTANIBHBI KOMIIOHEHT MpENIoyiaraeT oOBJIaJieHHEe peduieKcHell KaK CpelcTBOM
CaMOIIO3HaHUs, CIOCOOHOCTBbIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHME Ha caMOM ceOe, BHYTPEHHEM MHpE U
CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOILIECHUSAX C APYTUMHU.
IoTpeOHOCTHO-MOTUBALIMOHHBIN  KOMIOHEHT 0O0OecleuynBaeT TMOsBJICHHE y peOEHKa
NOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, TOOYKIaeT K MOCIEAYIOIEH caMmopeann3aluu.
3amaun pa3BUTHUSA SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOM mojenu. PaGorta ¢ HumMuU
OCYILECTBISCTCS MapajuleNIbHO, T.€. NPU TOCTPOCHUM KAXKIOIO 3aHATHS YUYUTHIBAKOTCS BCE
HallpaBJICHUs, HO, B 3aBUCHUMOCTH OT LIEJIEH, JEJIAETCS AKLEHT Ha OJTHOM U3 HHX.
3aHATUA TPOXOAAT MO ONPENEIEHHON cXeMe, KaK/1asl YaCTh KOTOPOH BBIMOJHSAET CBOU 3a/1a4u:
1.BBeneHue B Temy.
2.Pa3BEpTHIBaHUE TEMBI.
3.UunuBuayanu3anus TEMBbI.
4.3aBepleHne TeEMbI

®opMbI OPraHu3aluy y4eOHOro npouecca:

Jnst  ycmemrHOM — peanm3aniid  ydeOHOTO — MpOoIecca  HCTOJB3YIOTCS  TPYIIOBBIE U
WHAWBUAYallbHbIE 3aHATHSA. VHAWUBUAyalbHBIE 3aHATHS HEOOXOIUMBI M OTPaOOTKH BaKHBIX
MOMCECHTOB IIOBE€IACHUA U NCATCIBHOCTHU pe6éHI<a, KOTOPBIC IO TEM HJIM WHBIM IIPUYMHAM OH HC YCBOMJI
B rpymnmne. UHauBuayanbHble 3aHATHS SBISIOTCS MPOJOJDKEHUEM TPYMIOBON paboThI, T.K. OMOTAOT
pebenky 6osee 3P HEeKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMH MIPOOIeMaMHu.

DopMbI KOHTPOJISA: BXOJHAS, IPOMEKYTOUHAsI, UTOTOBAsI TNarHOCTHKA.

MeTanpeaMeTHBIMU pe3yJIbTATAMH H3YYCHHS Kypca sBIsIETCs (OpMUpOBaHUE YHUBEPCATbHBIX
yueOHbIx aevictBuit (YY]I).
1 knacc
Pecynamuenvie YV/:
. OBJIaJICBaTh HAaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIICHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;
. W3BJICKATh C TTIOMOIIBIO YUUTENSI HEOOX0IUMYIO0 HH(POPMAIIUIO U3 JTUTEPATYPHOTO TEKCTa
. omnpenensaTh U (GOpPMYyIUPOBATH IENIb NEATSILHOCTH Ha 3aHATUH C TIOMOIIIBIO YUUTES



® YUUTBCA OCO3HAaBaThb CBOU TPYAHOCTHU U CTPEMHUTLCA K UX ITPEOAOJICHUTIO

o CTPOUTH pEeUYeBOE BbICKa3bIBAaHUE B YCTHOU hopme

Ilo3nasamenvnvie YVVJI:

. YMETh paclio3HaBaTh MU OIKCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA APYIHX JIIOACH C MOMOIIbIO
YUUTEIS

o YUUTBCS UCCIIEIOBATh CBOU KayecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH

o YUUTBCS PACCYKIATh, CTPOUTD JIOTHUECKHE YMO3AKIIOUEHHUS C TIOMOIIBIO YUUTEIIS

o YUUTBHCS HAOII01aTh

. MOJICJIUPOBATH CUTYAIIMIO C TIOMOILBIO YUUTENS

Kommynuxamuenvie YV/I:

o YUUTBHCS JOBEPUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBaX

YUUTBHCS pabOTaTh B Mape U B IPYIIIe

o BBITMIOJHATH Pa3UYHbIE POJIU

o CIIyIIaTh U TOHUMATh PEeYb APYTUX PEOST

o OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MO3UIUU yYYEHUKA U YUYUTHCA BECTU ce0S B COOTBETCTBUU C ATOU
MO3ULUECH.

2 kJace

Pecynamusnvie YV/:

o YUUTBHCS OTPEArupoBaTh CBOM UyBCTBA B OTHOILICHUU YUUTENS U

OJIHOKJIACCHUKOB

. YYUTHCS] IPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBUS CBOUX TTOCTYIIKOB

. OTpeAeIATh U (OPMYITUPOBATH IIEJIb B COBMECTHOH padOTe C TIOMOIIBIO YIUTEIS

. YYHUTHCS BBICKA3bIBATh CBOE MPEANOJIOKEHHE B X0J€ PabOThl ¢ Pa3IUYHBIMU HWCTOYHHUKAMU
nH(pOpMaLINH.

. CTPOUTH peYeBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU (popme

Iloznasamenvnvie YVJI:

HAXOJIUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B PA3IMYHBIX UCTOYHHKAX MH(POPMAINH (TEKCT, pUCYHOK. OTO)
JIENIaTh BBIBOJIBI B PE3YNIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI B TpyIIie

yUuThCS Tpadudecku opopMIIATh U3ydaeMblii MaTepHra

MOJICJIUPOBATh PA3IUUYHbIE CUTYALIHT

yCcBaMBaTh pa3HbIe CIOCOObI 3alIOMUHAHUS HHGOPMAITUU

Kommynuxamusnvie YVJ]:

. YUUTBHCS TO3UTUBHO MPOSBIIATH ce0s B 00IIEHUN

o YUUTBCS JOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K OOIIEMY pPELICHUIO

o YUUTBHCS OHUMATh YMOLIMU U TIOCTYIIKHU APYTUX JTHOAEH

o OBJIa/IEBATh CIIOCOOAMYU O3UTUBHOTO pa3pelieHus] KOH(IMKTOB
3 - 4 knacc

Pezynamusnvie YV/:

OCO3HABaTh CBOM TEIIECHBIE OIIYIIEHUS, CBI3aHHBIE C HATIPSKEHUEM M pacCiiabIeHHeM
U3BIIEKATh HEOOXOUMYIO HH(POPMAIIMIO U3 TeKCTa

onpeaensiTs u GopMyIUpPOBaTH IEJIb B COBMECTHON padoTe

YUUTHCSA JeNIaTh OCO3HAHHBIN BHIOOD B CIIOKHBIX CUTYAIUIX

OCO3HABaTh CBOIO JIOJIK0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM MPOUCXOIUT
PEaTMCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIIEHUS JIPYT C IPYTOM U B3POCIBIMU
MJIAHUPOBATH 1EJIU U YT CAMOM3MEHEHUS C TIOMONIBIO B3POCIOTO
COOTHOCHUTB PE3YJbTAT C LIEJIbIO U OLIEHUBATH €TO0.

lo3znasamenvuvie YVJ/I:

° IJIAHUPOBATH CBOU JICHCTBUS B COOTBETCTBUM C IIOCTABJICHHOW 3aa4ei



® Ha6J'IIOI[aTI), CpaBHHMBATH 110 IIpHU3HaKaM, COITOCTABJIATH

° 000raTUTh MPEICTABIICHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSX U CITIOCOOHOCTSIX

° YYHUTHCS HAOJIOIaTh U OCO3HABATH IMPOUCXO/IAIINE B CAMOM ceOe M3MEHEHUS

° OIICHUBATH MPABUIILHOCTh BBITIOJIHCHUS IEHCTBUI H KOPPEKTUPOBATH MTPH HEOOXOIUMOCTH
° YYHUTHCS MOJICTTUPOBATh HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO KM3HEHHOTO OTIhITa

° HAaXO0JIUTh OTBETHI Ha BOIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOPMAITHIO

. aJICKBaTHO BOCIIPMHHUMATH OIICHKY YUUTEIIS

KommynuxamuenvieYV/{:

° OPHUEHTHPOBATHCS HA MO3UIINIO TAPTHEPA B OOIICHUH M B3aUMOJICHCTBUN

° YYHUTHCS KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKH

° YYHUTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOIICHHUIO K APYTOMY MHEHHUIO

YUUTHCSI CAMOCTOSATENIBHO PeIIaTh MPOOJIEMBbI B OOIIICHUH

0CO3HABaTh HEOOXOJAUMOCTh TIPU3HAHKSI U YBAXKCHHUS MIPAB APYTHX JIFOICH
dbopmyaupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHUE U TTO3UIIUIO

YUUTBCS TPAMOTHO 33/1aBaTh BOIIPOCHI U yU4ACTBOBATH B JIMAJIOTE.

CpenctBa popmupoBanus YV [: crosecnvlie memoosi, memoowvt npobiemnozo 0oyuenus, memoo
nO2PYHCEHUsl, MEMOO NPOEKMO8, MeMoO HAONIOOEHUsl, MEMOO IKCNEPUMEHMATLHOU NCUXOL02UU,
aHanu3 npooyKmoe8 0esimeibHOCmu, AHKemupo8anue u op.

A Taxke METO/Ibl, aIalTUPOBAHHBIE K YCIOBHSIM IIKOJIBHOTO 00y4deHus. K HUM oTHOCSTCS:
UTPOBBIC METOJIBI (IMIAKTHYECKUE, POJICBBIC, TUCKYCCHOHHBIC U TBOPUYCCKUE UTPHI), MEM 00
meopueckozo camosviparcenusn (TUTEPATypHOE, XYI0KECTBEHHOE U JIP. BUBI TBOPUECTBA), MEHI00bL
RCUXUYECKOU CaMopezyiaAuuu U mPeHUupoeKU ncuxuieckux @ynkyuil (ayToreHHas TpeHHPOBKa,
ncuxouznueckas THMHACTHKA, TPHUEMbI DMOIIMOHATILHOM Pa3rpy3Ku), KOTHUTUBHBIE METO/IbI.

OOy4eHre OCHOBAHO Ha MCITOJIb30BAHUH TPATUITUOHHBIX TPHHIIAITOB JTHIAKTUKH: TIPUHITHIT
BOCTIMTHIBAIOIIETO O0yUYeHUs, HAYYHOCTH, HAIJISTHOCTH, CO3HATEIILHOCTH U aKTUBHOCTH,
CUCTEMAaTHYHOCTH, TIPOYHOCTH, JOCTYITHOCTH. HIUBUyaTbHBIN TIOJIX0], YI€T BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH sl MPEnoIaBaHus TICUXOJIOTHH B 00YYeHUH MJIaIIIUX ITKOJIbHUKOB UMEIOT
UCKITFOUNTENIFHOE 3HAUCHHE.

K pe3ysbTatam o0ydyeHus: OTHOCATCS ncuxoozudeckue 3Hanus (oHatus, GakThl, UIeH,
3aKOHBI HAYKH TICHXOJIOTHH, CTIOCOOBI ICHXUYECKOH NEeSITETbHOCTH), HCUXO0102UuYecKue yMeHus (9emMm
JUTSL CAMOTO YeJI0BEeKa CTaHOBSITCS T€ 3HAHMSI U CIIOCOOBI ICWCTBUSA, KOTOPBIE OH MPHOOPETAET B
nporiecce 00yueHus ), HasbiKu (IPUBBIYKA MBICTUTh U JCHCTBOBATh B COOTBETCTBUU C
MICUXOJIOTHYECKOM KYJIbTYpPOI), Onbim meopuecKoil camodeamenbHocmu, 061a0enue Kyabmypoi
RCUXUYECKOU 0eamenbHoCmu, (hopmuposanue IMOUUOHAILHO-UEIOCMHO20 OMHOUEHUS K
MICUXOJIOTHYECKON peatbHOCTH U IEHCTBUTEILHOCTH B LIEJIOM.

Me:xnpeamerHble CBA3U:

Kypc ncuxonoruu appextuBHO padoTaeT B cBsi3u ¢ apyrumu quciuiuinaamu: OBXK, nureparypa,
MaTeMaTHKa, PyCCKUH A3BIK, 1€ TEMBI ABIISIOTCA MPAKTUYECKUM MPOIOJKEHUEM U3yYEHHOTO, UIIH
caMH IICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS SIBJISIFOTCS 0a30M /1711 yCBOEHUS 3HaHUH BBILIENIEPEYHCIIEHHBIX KYPCOB.

MexnpeamMeTHbIE CBSI3U MOTYT BBIPAKaThCS:

® B IIPOBE/ICHUHU COBMECTHBIX YPOKOB 110 HH()OPMAIIMIOHHBIM TEXHOIOTUAM (IUarHOCTUKA U

00paboTKa JaHHBIX HA KOMITBIOTEPAX);

® B IIOJTrOTOBKE HCCIIE0BATENLCKUX PaboT (paboTa ¢ MuTepaTypoii, CoCTaBICHUE IJIAHOB

COOCTBEHHBIX HCCJIEIOBAHUHN, aHAIN3 NICUXOJIOTUYECKOM JTUTEpaTyphl);

e B BKJIOYECHUHU B TEMAaTHUYECKHE IJIAHBI YPOKOB MO O€30MaCHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH,

00I11eCTBO3HAHUSA U JIP. IPEAMETOB.



PR AW =

MecTo npeamera B 0a3MCHOM y4eOHOM IJIaHe
VYuebHoe coaepxanue mnporpammbl «TponmmHKa K coOcTBeHHOMY S1. YpOKM TICHXOJOTHH B
HavyaJIbHOM m1KoJjIe (1-4» BKIIFOYAET CIEAYIOIIHE KypPCHI:

e S — mxonbHUK. Mou uyBcTBa. 1 Kkiacc. 34 4, 14 B Heneno;

e BcnomuHuM uyBcTBa. Uem mroau otiauuarorcst Apyr ot apyra? Kakoit S - Kakoit Twr?
2 knacc. 34 4, 14 B Henemno;

o S — dantazep. S u mos mkona. S u mom pomutenu. S m mom aApy3ba. UTto Takoe
coTpynHuuectBo? 3 kiacc. 34 4, 1 4 B HEento;

e Kro S1? Mowu cumnbl 1 BO3MOXKHOCTH. Sl pacTy, 1 usMenstocs. Moe Oynymee. Kakum 051 s
XOTeN cTath B OyaymeM? Xody BBIPACTH MHTEJUTUTEHTHBIM UYEJIOBEKOM: YTO JJISI 3TOTO
HY)XHO? X04y BBIPACTH CBOOOJIHBIM YE€JIOBEKOM: UTO JUIsl ATOTO HYXHO? 4 Kkimacc. 34 4, 1 9
B HEZIEIIIO.

[Tpu nmpoBeneHnU YpOKOB MCUXOJOTUH B 1- 4 Kilaccax HEOOXOIMMO HUCIOIB30BaHUE CIEAYIONIUX
TEXHOJIOTHIA:

JIMYHOCTHO-OpUEHTHUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHOIOTHIO pa3HOYPOBHEBOTO (AH(HEPESHIIUPOBAHHOTO) O0yUSHUSI.

Jlnanoruyeckue TEXHOJIOTUH.

KCO

TexHonoruu npoOIeMHOro 00ydeHus (UCCIeA0BaTEIbCKUN METON).
KoMMyHHKaTHBHO-WH(OPMAITMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorus yaeoGHO-UTPOBOM JEATEIBHOCTH.

TexHOJIOTHsI MPOEKTHOM AECSATENBHOCTH.



Conep:xkanue nporpammbl « Tponunka k cBoemy S»

IepBbIii KIacc
Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k ceoemy . 1 kiace» (34 4., 1 4 B Hezxenn0)

Paznen 1.51 mxoabHuk (17 yacoB)

3nakomcTBO. BBenenue B Mup ncuxonoruu. Kak 30ByT pedsT moero kiacca. 3aueM MHE HY>KHO
xoauTh B mKoy. S B mkose. Moit knacc. Kakue pedsta B Moem kinacce. Mou nipy3bs B kiacce. Mou
ycrexu B 1ikoJie. Mosi «yueOHas cuiay.

Pa3nen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocte. Kak ee moctaButh apyromy yenoBeky. JXKectsl. PagocTts
MO>KHO IIe€peiaTh NPUKOCHOBEHUEM. PanocTte MoxHO nonaputh B3rasaoM. I'pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHocuTeNnbHOCTh. Kak cnpaButhesi co crpaxoMm. CTpax u Kak ero mnpeomosietb. ['neB. C kakumu
YyBCTBAMU OH JPYXHUT. MOKET 1M THeB MpuHecTH mnonb3y. OOuma. Pasubie uyBcTBa. HTOromoe
3aHATHE.

Bropoii ki1ace
Coaep:xanue nporpammbl «Tponunka k ceoemy 5. 2 kiace» (34 4., 1 4 B Hege110)

Paznea 1. 51 — ¢panrazép (10 yacos)

51 — BropoknaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKJIACCHUKY? UTO CIyuuTCs, €CIIM Ha CBETE HE OYyIeT
HU onHoW mkosbl? Illkona moelt Meutsl - kakas oHa? YUro Takoe (aHTa3us M 3a4eM OHa HyXHa
yenoBeky? Bce mm getn ymeror ¢anrasupoBars? HyxHO nu yuutbes (antazupoBaTh? Koro MoxHO
Ha3BaTh QaHTazépomM? Mou CHBI: UTO B HUX NpaB/a, a 4To — (hantazun? Mou meutsl. O uéMm s Meurtaro?
Meurs! u panrazun. @antazuu U J10Xb. Kak oTIMuuTh 10Kb OT (haHTazuu. JI0Kb MOXKET MPUHOCUTH
BpEJl OKpPYXKAIOIINM, a (PaHTa3UH HE BPEASIT HUKOMY.

Paznen 2. 51 u most mkoJa (9 yacos)

VYuurens u yueHuku. Uro nenaer yunrtens? Uro nenaer yueHuk? Kakue dyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YUEHUKOB HIKOJIbHbIE 3aHATHsA? Korma yuenuku mrobst yuurtens? Korga ydeHuku OosTcst yduurens?
[Ikona Ha ianetre «Haobopot». UTo mpon3oi €T, eciiu Ml OyJieM YUUThCs B Takoi mikone? S u mou
OJIHOKJIaCCHUKH. MBI Takue pas3Hble, HO BMecTe Mbl — KoJuiekTuB! UTO Takoe JeHb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakue y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MoXHO mMoOeauTh J€Hb M CHPAaBUTHCS C
«Hemoryukamu?» CripaBUTBCSI C HUMH TIOMOTaeT GopMyia: «Xody — Mory», «He xouy — He MOTy».
Paspnen 3. 51 u mou poauresn (6 4acoB)

A n Mom pomutenu. B uém mb1 moxoxu? Hcropus moeinr ceMbu. Mos ponocnoBHas. Kakwue
YyBCTBA I MCIIBITHIBAIO 10 OTHOIIEHHIO K cBoMM poautensim? [lpaBuia moBeneHus U OOIICHUS CO
B3poC/bIMH. [louemMy HYKHO OTHOCHUTBCSA K CTapliuM C yBakeHueM? «Ypok mynapoctw». [louemy
POIMTENN HAaKa3bIBAIOT AeTeil? Sl moHMMaro, YTO POAUTENH, KaK U BCE JIIOJIU, MOTYT OIIMOAThCs, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCEr/a MOCTYNAOT NMPABWIBHO. | TaBHOE — 3TO HAYYUTHCA MPOINATH IPYT APYyTa.

Pasnen 4. 51 u mou apy3ps (8 yacos)

Kakum nomkeH ObITh HACTOSIIIUN APYr. YMEIO JIU S APYKUTh U MOXKHO JIM 3TOMY HAYYUTbCS?
Ccopa. Ilouemy npy3bst HHOTA ccopsTCs U Jaxe Aepyrcs? Kakue y MeHs eCThb «KOJIOUKH» U Kak
M30aBUTHCS OT «KOJFOUEK» B MOEM xapakrtepe? Kakue yyBCTBa BOZHMKAIOT BO BPEMsI CCOPBI U JIpaku?
Kak Hy»HO BecTH cebs, uToObl n3bexath ccoprl? Uto Takoe onuHouyecTBO? Kak He cTaTh OJUHOKUM
Cpeau CBOUX CBEPCTHUKOB?

Tpernii kiace
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy 5. 3 kiace» (34 4., 1 4 B Hele/110)

Pa3nen 1.YMeHnue BiajaeTb co0oi (8 yacoB)
51 — tperbexnaccHUK. Kak s u3mMeHunics 3a neto? YMeHue BiaaeTb coboid. Uto 310 3HAUUT?
YMeTp yHmpaBiATh CBOMM IIOBEIEHUEM, CIEAWTHh 3a CBOEH pEYbI0 M IIOCTYNKaMH, BHUMATEIbHO



CIIyIIaTh COOECETHUKA — ATO M €CTh YMEHHE BJIaJIETh CO00M. ITO yMEHHE OYeHb BXKHO JJIsl OOIIEHUS C
OpyruMu  JioAbMU. YTO 3HAYUT OBITH X035 MHOM cBoero «SI»? Kakoro uenoBeka Ha3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «yMEThb paccaaOUThCs», U B KAKUX CIy4asX 3TO HYKHO Aenarb?

Pa3nen 2. ®anTa3zus xapakrepoB. OneHKa 4e10Be4eCKHUX MOCTYNIKOB H OTHOLIeHMH (8 yacoB)

Moii mobumsiii Tepoii. Kto on? Ilodyemy s xoTen Obl Ha HEro MOXOJIUTh, M KaKWE KadyecTBa
MeHst B HEM mpuBiekaior? Jloopo u 3mo. Beerma nm no6po mobexmaer 3107 UTO 3HAYMT «IenaTh
n06po»? YTo Takoe XOpOoIIo M 4TO Takoe Iu1oxo? Kakme NpUBBIUKM MOKHO Ha3BaTh IOJIE3HBIMH, a
Kakue BpenHbIMU? Kak M30aBUTHCS OT IUIOXHUX HPUBBIYEK, KOTOpble MHE MemmatoT? Kondaukr. Kak on
BO3HHMKaeT? MoE noBesieHue B TPYAHBIX CUTYaLUAX
Pazgea 3. KyabTypa o0menust (7 yacoB)

UYro Takoe «3TukeT»? s yero HyxHO coOnronars npasuia oOmenus? IlpaBuiia oOmieHwus,
KOTOpPbIE BBIPA0ATHIBAIMCH JIIOJbMH B T€UEHHE MHOIMX BEKOB, HEOOXOAMMO COOJIIOAATH, YTOOBI HE
o0ueTs cobecelHUKAa U CaMOMY HE IONacTh B HEJIOBKYIO CHTYyalHio. Bcerga Ba)KHO MOMHHUTH, YTO
€CTh IpaHUIA MEXIY TeM, YTO XOUYeTCs, U TeM, 4TO MOXHO. BoieOHble cioBa: MPUBETCTBHE,
OnarogapHocTs. Kak mpaBuibHO Hayath, MOJAEpKaTh W BecTH pasroBop. [IpaBuia xopoiuero Tosa.
Kak BecTH ce0si B pa3iMyHBIX CUTyallMsX: B LIKOJE, B TeaTpe, J0Ma, Ha yiule, B MarazuHe. Kak 3tu
IpaBWjia MOMOrarT B oOumeHuu. Manbuuk u neBouka. KynbTypa o0iieHus nosioB. BHemnuii Bua
MasipuMka. Buemnuit Bua nesouku. Kak npaBuwiibHO no3HakoMuThesi? Kak npaBuiibHO Jepxath ceos,
YTOOBI TOHPABUTHCSA?

Pasnen 4. Uro Takoe corpyannuectBo? (10 yacon)

CoTpyIHUYECTBO — 3TO YMEHHUE JAenaTh Aesio BMecTe. OHO CKIIaAbIBA€TCS U3 MHOTMX YMEHMM
(M3 yMeHMsI MOHATh APYrOro; U3 YMEHMs JIOTOBOPUTBHCS; U3 YMEHMsS YCTYIUTb, €CIM 3TO HY)KHO JJIS
JieN1a; U3 YMEHUS IMPaBWIBHO PACIpPENEIUTh POJid B XoJe padoThl). YTO 3HAYUT MOHUMATh APYroro u
KaK MOYKHO 3TOMY HayunTbca? Kak HaydnmThcs JOroBapuBaThes ¢ MHOABMHU? YTO Takoe KOJUIEKTHBHAS
pabora?

YerBEpTHIN KIaCC
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy 5. 4 kiace» (34 4., 1 4 B Hege/110)

Pasnen 1. Mou cuibl, Mmou Bo3MoxkHOCTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s mpoBEn 1€TO M 4eMy HayduiCs 3a BpeMs JIeTHUX KaHuKyJ. [locne nera MeHs
Ha3bIBAIOT [I0-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM YETBEPOKIACCHUK OTIMYAETCS OT MEPBOKIACCHUKA?
A oT BTOpOKJIacCHUKA U TpeTbekinaccHuka? Ko 1?7 M3 kakux MajieHbKUX YaCTHUEK sl COCTO0: bosiiika,
Hob6pyuika, Kampusysnbka, Xoxorymika, 3mouka, JIeHomka...3To Bce Mou Jpy3bs. Ho xomanmyro
3nech S1. S — genoBek! S — xxurens ma”etsl 3ewua! Kakoit S1 — Oonpmioi mwin MaideHbKHNA? Yto g
YME0 U 4eM ropxKychb? Mou crocoOHocTH. UTO Takoe CIIOCOOHOCTH U KaKue HYXKHBI CIIOCOOHOCTH ISt
ycrexa B TOM WM UHOM jene? Y KaxKJI0ro 4eloBeKa eCTh KaKHe-TO CIIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPbIE JIHOI1
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTAX M HE HCHOIB3YIOT UX. UTO HyXHO Ui ycmexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + Tpyaomtobue». Moi BbIOOp, Moi myTh. CrocobHOcTH Momx poauteneit. Kak stu
CIOCOOHOCTH MOMOTaji UM B *u3HU. He Bcerjga camblil NErkuii myTh NPUBOJIUT K ycrexy. YacTo ot
HAac caMHX, OT Halllero BhIOOpa 3aBUCHUT, MO KaKOW J10pore Mbl MOWJEM, KaK CIOKUTCS Halla >KU3Hb.
Mot BHyTpeHHUN Mup. Bokpyr Hac MHOrO yauBUTENBHOr0. Hajno TOJNBKO CymMeTh 3aMeTUTh 3T0. Mok
BHYTPEHHUI MUpP TOXE€ YHHKAJIEH M HEMOBTOPUM. B CBOI BHYTPEHHUN MUD s1 MOT'Y BIYCTHTh TOJBKO
TOTO 4YeNOBeKa, KOTOPOMY JIOBepsito. 3HAaYeHHWE B3IIAJA: B3MUIAJ MOXET CKa3aTh OOJbIIE CIIOB.
B3rnsgoM MoXHO moniepxaTh 4eloBeKa WM, HA00OpOT, PacCTPOUTh, MOXKHO MpPUIIACKaTh WM
caenarb 00mpHO. YUTO 3HAUMT BepuTh? YenoBeK, KOTOPHIH CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMUTCS K
yCHexXy ¥ BEpUT B HEro, 00513aTeIbHO CBOETO J00BETCs!

Pasnean 2. 5 pacrty, s1 u3MeHsAI0CH (5 4acoB)

Moé nercrBo.BcmomHuM aerctBo. UTO s 4yBCTBYIO B POJIM MaJ€HBKOTO peOEHKa, uemy
panytock, 0 uéM Meutaro? Sl — 3TO MOE AETCTBO, IOTOMY YTO MMEHHO JAETCTBO AENAET HaC TaKUMH,
Kakhe Mbl €CcTh. Sl u3MeHsAch. UTo g yMell paHblIe U 4TO YMEIO ceidac. UTo s 3Hai paHblI€ U YTO



3Hato ceruac. Kakum s Oyay, koraa Beipacty? [louemy BakHO pemuTh Jjisi ce0si, KAKUM ThI X OYeIllb
CTaTh U YTO XOYEIIb U3MEHUTH B cebe?
Pazngen 3.Moé Oynyuiee (5 yacoB)

Kak 3arnsHyTh BO B3pocibiii Mup? S B HacTosiem, st B OyaymeM. «Xody B OyayiieM — Jearo
ceifuac». UToObl MONYy4YUTHh KaKOW-TO pe3yibTaT B OyAylleMm, HaJ0 YTO-TO JeNaTh AJIA 3TOTO YKe
ceifyac. X04y BBIPACTH 3I0POBBIM YEJIOBEKOM. UTO 11l 3TOro HY>kHO? YTO Takoe «3MOIMOHAIbHAsS
TPAMOTHOCTB)» M KaK OHa CBA3aHa CO 3JI0POBbEM YeJIOBEKa?

Pa3nen 4. Xo4y BbIPACTH HHTEIJIMTEHTHHIM Y€JIOBEKOM M YTO JJIsl 3TOr0 HYkHO? (3 yaca)

IloBenenue yenoBeka 3aBUCUT OT €ro KauecTB. KTO Takoil MHTEJUIMTEHTHBIN YEJIO0BEK, U Kakue
KauecTBa JOJDKHBI Yy HEro NpUCyTCTBOBaTh? IlopTpeT MHTEINIMIEHTHOrO YeNIOBEKa. XO4y BBIPACTH
WHTEJIUTEHTHBIM 4eJIOBEKOM. KTO MOXKET CTaTh WHTEIUIUTEHTHBIM 4elioBeKoM? Kakum moikeH ObITh
YUEHUK ceiiyac, 4yToObl M3 HEro MOJy4YWICS WHTEIUIMTeHTHBIM dYenoBek B Oyaymem? Yrto Takoe
uneanbHoe S1?7 Y MHOrMX JIoAel ecTh HEKMH HaealbHBIA 0Opa3 camoro cels - TO, KakuM Obl emMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3nen 5. Xouy BbIipacTH ¢cBOOOAHBIM YesioBekoM: UTo 1is 3TOr0 HykH0? (8 4yacoB)

Krto takoii cBoOoaHbIN uenoBek? MOKHO JIM MOCTyHaTh Bcerda Tak, kak xouercs? IlpaBa u
00513aHHOCTH LIKOJbHUKA. «/{0JKEeH ¥ MMero IpaBo: B IIKOJIE, OMa, Ha ynuue». UTo Takoe « mpaBo
Ha yBakeHue»? Kak s TOJKEeH MOCTYNUTh, €CJIM HAPYIIEHO MOE «IIpaBO Ha yBaxkeHue»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO IMpaB U 00s3aHHOCTEH UYeloBEKa MPUMEPHO OJMHAKOBOE. [ J1laBHBIC TIpaBa M OOSI3aHHOCTH
y4yeHMKa. «bUIb O MpaBax y4yeHHMKA U YUUTENs B LIKoJe». Hapyiienuwe mpaB Apyrux JIHOAEH MOXET
npuBecTH K KoH(pmukTaM. Kak MOKHO pa3pemarh KOH(DIUKTEI MEPHBIM ITyTéM?

MeTtoauyeckue mocoous AJisi yIUTeNs:
Aynuo-, BUJEO3amuCH.
MeTouKe U3y9YeHHS Pa3IMIHbBIX BUOB ITAMSTH, BHUMAHUS, MBIIICHUS.
Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COJIePIKaHUS.
HaGop Ttabnui s u3yueHus BUIOB U CBOMCTB BHUMAHUSI.
Hab6op TemMaTnueckux TabIuI.
Habop ¢ororpaduii Bua0B Npupoabl, IOPTPETOB JTHOAEH.
[Tcuxomoru4ecKkue TeCThI.
Penpotykiiuu kapTHH, pUCYHKH JIETEH JIs ONPeACIICHUS IMOIIMOHAILHOTO COCTOSIHUS YeIIOBEKA.
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KajgenaapHo-teMaTnueckoe njaaguposanue 1 kiaace

Koa Dopmbl YHuBepcaiabHble yueOHbIe
Ne Moayiu, TeMbl . DJIeMeHTbI .
4acoB | OpPraHM3auMu y4eOHOI aeicTBUs HN3mepuresu Hdara
YpOKa YpOKa coepxaHus
AeSITeJIbHOCTH yvpn
Paznen 1. S - mkoabHuk (1749acoB)
1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxuenus Ha 3HAKOMCTBO € IIPEIMETOM P Opuentupytorcs Ha oOpasen u Pabouas TeTpanb
Beenenue B Mup (GopmupoBanue IpyKECKHX | ICHXOIOTHUS, C YUUTEIEM U HPaBUIIO BHITIOJTHEHHS AEHCTBUS
HICHXOJIOTH» OTHOLICHUH, pa3BUTHE OJHOKJIACCHUKAMH. I Beinensrot u GopMyITUPYIOT
YBEPEHHOCTH B cebe VYnpaxseHust «3HaKOMCTBO», II03HABATEJIBHYIO LEJb C IIOMOILBIO
«ms oxxuBaeT», «JlackoBoe yuuTens
umsi», «PUCyHOK UIMEHN» K CnymaroT 1 HOHUMaroT pedb APYTHX
peosT
JI ®opMUpYIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOUICHHUE K LIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pymmoBas pabora, Pasmunka «Poneas P OBnageBaroT HaBBIKaMHU Pucynok Ha
pedAT MOETO Kitacca» WHAWBUAYyalbHas padora, TUMHACTHKay». Y IpaKHEHUS CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHUU CO 33JJaHHYI0 TEMY
HaIpaBJIeHHbIEC Ha «Moe nma», «Mms HaunHaeTcs | CBEpCTHUKAMHU
OCO3HAaHUE MO3HULINH ¢ OykBe, «MMs cocenay, «5 - | I YMeror paboTaTs 1O IPEINIOKEHHOMY
LIKOJIbHUKA COJHBILKO», «Hapucyem umst | yuuTeneMm IuiaHy
MaMBbD» K JloBepHUTEIHHO U OTKPBITO TOBOPAT O
ce0e 1 CBOMX UyBCTBax
JI OpuenTrpyroTcss Ha MIOHUMAaHNE
MPEJJI0KEHUIN U OLIEHOK YUMTElls,
TOBApUILEH
34 Tema «3auem MHE 2 I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P ITnanupy1oT COBMECTHO C yUUTEIEM Pabouas Terpaap,
HY>KHO XOZIUTb B WHIUBUAYaTbHAS TUMHACTHKay». Y IPa>KHEHUS CBOU JICHCTBHA B Y4eOHOH M )KM3HEHHOH | yIpa)KHEHUS 110
HIKOILY» pabota «3aKOHYH TPEUIOKEHUE, CUTYaIuu WHCTPYKIUH, O
CounanbHeie IPOOHI, «Kako#t ypok BaxkHEe». II CrposT peueBoe BbICKa3bIBAHUE B o0pasuy
o0cyxeHne yCTHOU (pOpPME C ITOMOILBIO YUHUTEIS
K CaymaroT, TOHUMAIOT pedb JpPYTHx
monen
JI OpueHTupyroTcsi B HpaBCTBEHHOM
COJIep’KaHUH U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX MTOCTYIKOB, TaK U
OKPYKaroIINX
5 Tema «1 B mkome» 1 I'pynnosas u Pasmunka «PoineBas P CamocTOoATENILHO OLIEHUBAIOT MeTton
VHANBUIYaTbHAS THMHACTUKAY. Y IPOKHEHUsI MIPaBUJIBHOCTD BBITIOTHEHUS AEUCTBUSA M | CAMOCTOSITETTBHBIX
pabota «Pabota co cka3Koi», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBHI HaOIOIeHUI

«J1 B 1IKOJIE»

II CnymaroT ¥ NOHUMAOT pedb APYTUX
K Vwmeror 3a1aBaTh BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B IUAJIOre

JI OpueHTupyroTcs Ha coiepKaTelIbHbIE




MOMEHTBI IIKOJILHOH ,Z[CﬁCTBHTCJ'IBHOCTH

6-7 | Tema «Moii kimace» I'pynmosas u Pasmunka «Ponesas P OcymecTBasioT nomaroBbli 1 Jmarnoctuyeckue
UHIUBUAYyaIbHAS TUMHACTHKAY. Y IPAKHEHUsI UTOTOBBIA KOHTPOJIb 110 PE3YJIbTaTy IpOLEypbI
pabora «CKOJIBKO B HALIEM KI1accey, IT I1epeckas3pBatOT HEOOJIBITHE TEKCTHI
[IpakTukym, oOCyxkIeHHE «Kaxoro ngera», «bypatuno K Crposr npoctoe peueBoe

X04YeT B WIKOIY», «bypaTuno BEICKA3EIBAHKE
XO4CT K HAM B TOCTI, JI ®OpMHUPYIOT IOJIO0KUTETHEHOE
«bypartuso nporononancs». OTHOIICHIE K IIKOJIE
PabGora co cka3koii «/[pa
ropoaa». PUCYHOK CKa3Ku
89 Tema «Kaxwue pedsita I'pynnoBas u Pasmunka «Ponesas P Yuarcs oco3HaBaTh cBOM TpyaHOCTH | [loHMMaHue TekcTa,
B MOEM KJ1acce» WHAUBUAYaIbHAS TUMHACTUKaY. Y IPaKHCHUSI U CTPEMSATCS UX IIPEOI0JIeBATh OTBETHI Ha BOIIPOCHI
pabota «CKOJIBKO B MOEM KJIACCe», IT Ocy1iecTRISAIOT MTOUCK U BBIACISAET
PasBuBaromue urpsl, «3aKOHYHU TIPE/ITIOKCHUCY, KOHKPETHYIO HH(POPMAIIUIO C TIOMOIIBIO
oGCyxKICHHE «MBsI», «BcnoMHH Xopo1ue yaHTEs
TOCTYTIKHY, «MBI TH0GHM. K UMeroT nepBoHavYaibHbIE HABBIKH
Pa60TUa €O CKa3KoH «Kto PaBOTHI B rpymIe
CaMBbIH Ty HITHID JI OnieHUBarOT pe3yNbTaThl CBOCH
JeSITENbHOCTH
10-12 | Tema «Mou npy3bs B I'pynmnosas u Pasmunuka «PoneBas P OsnazeBarot crioco6aMu caMoOLieHKH | PucyHOK 1o ckaske
KJ1acce» WHIUBUAYyalbHAs TMMHACTHUKa». VHPEDKHCHI/IH BBIIIOJIHEHUS ICUCTBUS
paborta «Kto ymeer xoporoy, ITI HaxonsT OTBETHI HA BONPOCHIL,
[pakTiKyM, 06cyxaeHne, | «3aKOHUH MPEIOKCHHE, WCTIOINB3YS CBOW YKM3HEHHBIH OTIBIT
pOJIEBBIE UIPBI «TpormuKa K cepy», K BrInosHsoT pasnnyHble posm
«IToptper moero npyray, JI ®opMUPYIOT MOJIOKUTETLHOE
«M300pasu npeame, «BykBbL | oo Koe
Ha criuHey, «Cracu6o, 4to
nomory, «Hurouku Temnay,
«Kak MOXXHO TIOMUPUTHCS,
«da», «¥Y xoro camoe Jrydiee
3penuey». Pabora co ckaszkoii
«IIpo GenonBeTHK», «Di0Y,
«CHeXHHKaY.
13-14 | Tema «Mowu ycriexu B I'pynnoBas u Pasmunka «Posnepas P OcBauBarot mpaBuiia IiIaHUPOBaHMs, | PUCYHOK 1O cKazke
LIKOJIe» UHIUBHIyalbHAs TUMHACTHKay». Y IPasKHEHUS KOHTPOJIS CrIoco0a pelieHus
pabora «3aKOHYH HPETIOKCHUEY, II I'pynnupyroT npeAMeTs 1 X 00pasbl
PasBuBaromnine «byparuno 3a0bL1 ci0Bay, 10 3aIaHHBIM IPU3HAKAM
yIpaKHEHHS, «MHue momorn, j‘CqHTaﬂKa»- K CrposiT noHsTHBIE 1715 TapTHEPa
00CyXIeHHe Pabota co ckaskoi «lmok 1 BBICKA3bIBAHUS
«3Be3/IHas GONe3HbY JI CoOroatoT mpaBuiia Urpsl u
JUCTUTITUHBI
15 Tema «Most «yueOHas I'pynmosas u Pasmunuka «PoneBas P Y4uTsIBaIOT BBIIEICHHBIE YUYUTEIEM Pucynoxk no ckaske

CHJia»»

VHAWBUIYATIbHAS
pabora
ITpakTukyMm.

THUMHACTUKa». YTIpaxHeHus «S
TOXe», «BcTaHbTe, y KOTO 3TO
ecTb», «[ maBHas yueOHas

OpPUEHTHPHI JCHCTBUS B y4COHOM
Marepuae
1T KnnaccuunupyroT 00bEKTHI IO




[TcuxorumuacTuueckue,
pOJIEBBIC UTPHI.
JurckyccuonHas urpa

cuita». PaboTa co cka3koi
«Koznenok Xpynurasy»

PYKOBOJACTBOM YUUTEIS
K IIpuHHMAIOT 4y)XKyIO TOUKY 3pEHUS
JI 3HatoT npaBuia UTPOBOTO OOIICHIS

Pasnen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

16 Tema «Pagocts. Uto ®ponrtanpHas padboTa Pasmunka «3aifank P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYAHOCTU Nnntoctpanus Ha
Takoe MUMHKa» paccMesiicst — 3ai4uK U CTPEMSTCS K UX IIPEOJOJICHUIO temy «PamocTey.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | I1 BkmoyaroTcs B TBOPYECKYIO
MHOIO [OBTOPI. YIPXKHCHUS | nesTeNbHOCTH T10]] PYKOBOICTBOM
«3aKOHYHU TPEUIOKEHUE, yaurens
«3oonapk», «PucyHoK K Vuyarcs paboTath B Iiape U rpyrie
PanoCTi. JI OpuenTtupyrorcs Ha TOHUMaHUe
YYBCTB JAPYTHX JIOACH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynmnosas u Pasmunka «Yragai, rae s P OBnaneBatoT HaBBIKAMU VYuacTre B
€€ IOCTABUTh IPYTOMY UHAWBUOYyaJIbHASA uny», «IIpesparuce B CaMOKOHTPOJIS B OOIIICHUHU CO yIpaXHEHUH
YCIIOBEKY» pabora KuBOTHOEY. Kpraska «1 CBEPCTHUKAMM U B3POCIBIMU «CKa)ku MUIIKe
Urpossie meTomp!, OYCHb XOPOLIHH» YIPAXKHEHHS | [T YMeIoT pacro3HaBaTh U OMHCHIBATH oOpBIe CIIOBaY.
METO/IbI TICUXUYECKOIT Oecenta «Kak ocraButh CBOM 4yBCTBa I10]] PYKOBOJICTBOM
CaMOperyJALII panocTh Ipyromy 4eIOBEKY», yaHTeNs
«CobupaeM 100pEIe CI0BaY, K YMeroT 10roBapHBaThes
«Craxu MullIke 106pbre JI ®opMUpYIOT MOJIOKUTEIBHOE
crosay. OTHOIICHHUE K IIKOJIC
18 Tema «Kecton» Pabota B rpynmnax Pasmunka «Yranaii, rae s P CrposT peueBoe BBICKa3bIBaHUE B PucyHoOK 1o ckaske
10 ANTOPUTMY, uay». YupaxHenus «Panocte | ycrHoii Gpopme CocraBienue cxeMm
00CYyKICHHE MO>XHO BBIPA3UTh JKECTOM, II Yuatcs ucciieqoBaTh CBOM KauecTBa
«Ilepenaii coobmeHuey, Y CBOM OCOOEHHOCTH
«O0BbscHU 3anaHue». PaboTa K VMeIOT CTaBUTb BOIPOCHI IS
co ckazkoil «Korma MmosmouHble COTPY/IHHYECTBA B IOUCKE H COOpe
3yObl CMEHHJIHCh uH(OpMAITHH
TTOCTOAHHBIMIT JI OpueHTrpyroTcs Ha CaMOAaHaIN3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3yJIbTara
19-21 | Tema «Pamocth CrnoBecHBIE METOIbI Pazmunka «Myxa», P N3BnekaroT ¢ MOMOUIBIO YUUTENS Pucynok no ckaske
MOXHO II€peaaThb PaGOTa B rpynmnax «HpeBpaTI/ICL B ) KUBOTHOC», HGO6XO JVUMYIO I/IH(bOpMaIII/IIO u3
IIPUKOCHOBCHUEM. 10 AJITOPUTMY, «(DOTOOXOTEI», «MBbICJICHHAasA JIMTEpPAaTypHOT'O TEKCTa
Panocts MoxkHO 06CyxKIeHHEe KapTUHKa», «BpyHumikay. II Yuarcs paccyxaaTh, CTPOUTD
MOJAPUTE B3MIIAI0M Kpnuanka «Ypa ycnemnoi JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUCHNUS C
¢dorooxorey. YpaxxHEHUS TOMOILIBIO YUHTEIs
«Paj0CTb MOXKHO IepesiaTh K IloHnMaroT cMBbICH IPOCTOTO TEKCTA
HPHKOCHOBCHHEMD, «PaloCTE JI IlposiBiisitoT yueOHO-1103HaBATEIbHBIN
MOYHO MOJAPUTH B3MJIAIOM», 6HOM
«KoTenok». PaboTa co ckazkoii | - opeC K HOBOMY YA€ Y
«O MypaBbHIIKE, KOTOPBIHA Matepuaity
nouies B mKouty», «HyxHas
BEIIIbY
22 Tema «I'pycTb» NunuBuayanbHas, Pasmunka «Ilokaxu P IlepeHocsT HaBBIKKM IOCTPOEHUS PucyHnok no ckaske

rpymmoBas pabora

npodeccuion, «CKaxu Ja u

BHYTpPEHHETO IJIaHa JICHCTBUS U3




HET». YIpaxHeHUs «3aKOHUU
npeioxeHue», «I pyctHsie
curyanun», «KoteHok
3arpyctin». Pabora co
cka3koi «Cka3ka npo KOTeHKa
Bacbky»

UTPOBOI JESITENBHOCTH B yUEOHYIO

II Yyatcs HabmronaTh

K JloroBapuBaroTca U yBa)KarOT pa3HbIe
MHEHHUS

JI ®opMUPYIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOLIEHUE K LIKOJIE

23 Tema «Crpax» NnnuBunyanpHas, Pasmunaka «lotponscs 1o...». | P Onpenenstor u GopMyIupyroT Heab PucyHnok no ckazke
rpynmnoBas padora Yupaxkuenus «MpIcieHHas JESITETEHOCTH C TIOMOIIBIO YIUTEIS
KapTHUHKa», «[lokaxu II MozaenupytoT cUTyaluu ¢ MIOMOLIBIO
cTpanmiky». Pabora co YAUTENS
cka3koi «/leBouka ¢ Mumkoit», | K Yuutecs cinymaTts 1 NOHUMAaTh pedb
«TeMHONMaHANA» JOpYyTUX peosT
JI ITposiBIAOT CAEPIKAHHOCTD,
TEpIIEeTNBOCTh, BEXKIMBOCTH B Mpoliecce
B3aUMOJICUCTBUS
24 Tema «Crpax. Ero ®ponranpHas padboTa Pa3zMmunka «HeonpeneneHHbIe P BHocsaT HE0OX0nUMbIe KOpPeKTUBLI B | [loHumaHue
OTHOCUTCIIPHOCTB ¢burype». YrpakHeHUs JIEHCTBHE IIOCIIE €r0 3aBEPIIEHUS Ha POYUTAHHOI'O
«Konkypc myranoky, «HUyxue OCHOBE OIIEHKH U y4eTa XapakTepa
PUCYHKIN», «3aKOHYH ommnboK
npeanoxenuey. Pabora co II MonenupyroT CUTyaluio ¢ IOMOLIbIO
cKa3koi «MBbI IPOCTO OYECHb YUUTETSA
0O0sITHCH 32 Bac» K Yuatcs 10BepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPHUTH O CBOMX YYBCTBaX
JI YMeroT Halla)KuBaTh KOHTAKThI C
OKPY>KaIOIIUMHU
25 Tema «Kax ®ponTanbHas padboTa Pasmunuka «Ctpanrasie P AnexBaTHO BOCIIPMHHUMAIOT ITonumanue
CIIPaBUTHCS CO MIEPCOHAXKHU TeIIEIKPaHay, MIPEJIOKEHHSI U OLICHKY YIHUTEIs, MPOYUTAHHOTO
CTpaxom» «IIpunymail Becenblil KOHEI. TOBapHILEH
VYupaxuenus «Kapruaaas II Vuarcs paccyxaaTe, CTpPOUTh
ranepes». Pabora co ckaskoit JIOTHYECKHUE YMO3AKITIOUESHUS C
«MareHbpKas TyHa» TTOMOIIBIO YUHTEIS
K Yuarcs paboraTh B Iape u rpyIie
JI IIposiBISIIOT CONEPEKUBAHUE K
JPYTHM JIFOASIM
26 Tema «Ctpax n Kak ['pynmoBas u Pasmunuka «Ilouemy nogpamuce | P OcBanBaet npaBujia IjaHUPOBAHHUS, Pucynoxk mo ckaske
€ro 1peoaoieTb» WHAUBUYyalbHAsA netn», «Mcmyraem mo- KOHTPOJIA crioco0a IenCcTBUSA
pabora pasHOMY». YTIpaKHCHHUS] II Yuatcs uccnenoBaTh CBOM KauecTBa
Pabota B mapax, «Crpaiunas Macka». Pabota co | y cgon ocoGerHOCTH
¢dpoHTanbpHas paboTa ckaskoi «Ckaska 3Be3/» K IlpumeHsitoT nepBoHavaIbHbIE
CHoco0BI MOMCKa HHPOPMALTH
JI IposiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke mpu
IPYIIOBOM B3aUMOJECHCTBUH
27-28 | Tema «I'neB. C ®ponranpHas padboTa Paszmunka «XymnoxHUKI, P OmnaneBaeT criocobamu caMoOIieHKH | PucyHOK 1o ckaske

KaKUMH 9yBCTBaMH OH
JPYKUT

CobecenoBanue, UTPOBBIC
yIpaXKHEHHS

«ITomyrait», «Ilokaxu
JHEBHUK Mamey. PaboTa co

BBITIOJTHEHHS JEUCTBHS




ckazkoit «O manpuuke Cepexe,
KOTOPBIH BCEro OOsICA, U
MoTOMYy Jpancs», «Kak
POMAIITKY C BaCHIIbKaMHU
TTOCCOPHITICEH.

II Yuarcs pacrio3HaBaTh U OMKUCHIBATH
CBOM YyBCTBa U YYBCTBA JIPYTUX JIOAEH
C TIOMOTIBIO YUUTEIS

K VuutsiBaroT pasHbie MHEHUS

JI AHanu3upyIoT U CUCTEMATU3UPYIOT
MOJTYYCHHBIC YMEHUS U HABBIKU

29-30 | Tema «Moxer 1 2 ®ponTansHas padboTa Pasmuaka «Yepras pyka — P YMeroT orieHUBATh CBOI pe3ynsTaT ¢ | PUCYHKH M OTBETHI
THEB IIPUHECTH CobecenoBanue, UT'POBBIC Oenas PYyKa», «Pazo3nunucs - MOMOIIBIO YUUTEIISA Ha BOIIPOCHI 1O
TIOJIB3Y YIPaKHEHHS oxymManncey», «lloccopunucs - | I VcraHaBauBaOT COJZIEpPYKaHUIO

IlcuxornmuacTuka TIOMHUPHITICEY. YTIPAKHCHHS II0CTIEIOBATEIIEHOCTh COOBITHH B TEKCTE | CKa3KH
«3aKOHYH MPEIUIOKCHICY. K ®opmynupytoT cobcTBEeHHOE MHEHUE
Pabora co ckaskoii «O JI OpUeHTHPYIOTCS Ha MOHMMaHUE
MyTHUKE U ero Gene» MPEUIOKEHHUN U OIIEHOK YUHTEJIs,
TOBapUILEH
31 Tema «O6uma» 1 I'pynnoBas u PasmmHKa «Maccax P Ymerotr moHrMaTh B KOHTposMpoBath | ObOcyxaeHue
WHIUBUYyalbHaAsA YyBCTBaAMU», <<HyCTB BCErla CBO€ DMOIIMOHAJILHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
pabota Oyne, «Becenuee I Yuaarcs paboTats 1o MMOHMMaHUE CMbUIA
[IpakTidaeckas padora HACTPOCHHEY. YTIPAKHCHHS MIPEITIOKEHHOMY YIUTENIEM TUTaHy CKa3KHu
«3aKOHYH IIPEMJIOKECHHUCD, K Crtposdr noHsTHbIE A1 TapTHEpa
«Kakast y MeHst o0mma», BBICKA3bIBAHMUS
«Hanpacras obuna». Pabota | j1 Opuentupyrores B HpacTBeHHOM
co ckaskoii «Obuma» COJIEp/KAHUHU M CMBICJIE COOCTBEHHBIX
MIOCTYIIKOB, TaK ¥ MOCTYIIKOB
OKPY’KaroIUX JIIOJeH
32-33 | Tema «Pa3Hble 2 I'pynnosas u Pa3zmunka «Ilomyraiiy, P V4arcs oco3HaBaTh CBOU TPYJAHOCTH | 3aJaHHE
YyBCTBaY WHIUBUAYyaIbHAS «IToxkaxu IHEBHUK MaMe», U CTPEMSITCS IIPEOI0JIeBATh UX TBOPYECKOT'O
pabora «Mypym-6ypym», «Mope IT Bricka3piBatOT CBOE MHEHUE Xapakrepa
BOJIHYETCsDY, « BOIHBDY. K OpHeHTHPYIOTCS Ha MO3UIIO
YpaxxHeHus «3aKoH4n napTHepa B OOIICHHUH 1
npeyioxkeHne», «OxuBIee B3aMMO/ICHCTBUM
HYBCTBO», «PHCYHOK YYBCTBY. | J VetoT BbIpakarh ceGs B pasinIHbIX
BHJIaX TBOPYECKON U UTPOBOM
JIeSITENTbHOCTH
34 Tema «torosoe 1 ®poHTanpHad, TPyNIOBast Urpa-koHKypc P OBnageBaroT HaBbIKAMU
3aHATHEY pabora O060011eHre OCHOBHBIX 3HAHUN | CAaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
Y HaBBIKOB CBEPCTHHKAMH M B3POCIBIMU
II CrposT noruyeckre yMO3aKII0YeHUs
C TMIOMOIIIBIO YYHTEIIS
K BrINOnHSIOT pasnuyuHble pou
JI [lpumenstoT ymeHus B 00sacTu
caMoOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
Hroro 344




KajgenaapHo-TeMaTnuyeckoe JIAHNPOBaHue 2 KJIace

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Moayu, TeMbl o .
qacoB OpraHm3anuu yqeﬁﬂon JIeMeHThI coJep:xaHus ACUCTBUSA I/I3MepI/ITe.J'II/I I[a'ra
ypoka ypoka JesITeJIbHOCTH yvan
Pa3nen 1. BcnomuuMm uyBcTBa (S 4acoB)
1 Tema «MFbI panmbl 1 ®dpoHTanpHas paboTa Pasmunka « MsTauK», P Opuentupyrorcs Ha o6pasen 1 | PUCYHOK CIIEHOK M3
BCTpeUe» becena VYupaxnenus «Bcnomuu MPaBWIO BBITIOJIHEHUS NEUCTBUA | JICTHEN YKU3HU
4yBCTBaY, «1yBCTBA- I Vuarcs HaGmonats u
BOCIIOMHMHaHUA», «PrUcCyHOK 0CO3HABATH POMCXOISIIUC B
panocTuy. caMoM ce0e M3MEHEHHUS
K CnymaroT 1 moHUMaloT peyb
JIPYTHX peOsIT
JI IIpuMeHsoT yMeHus B
obJlacTu caMoaHaIu3a u
CaMOPa3BUTHS
2 Tema «Ilornmaem 1 @ponransHas, rpynmosas | Pasmunka «Msuuk», P OBnageBaroT HaBBIKAMU OO0muii pucyHoK Ha
YyBCTBA IPYrOT0» pabora «JIurrHee coBoy. CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHHH CO 3a7laHHyI0 TeMy «PamocTb»
Yopaxuenus «5 Teos CBEPCTHUKAMH
TIOHMMaI0», «COUNHH II Ymetot pacro3HaBaTh 1
pacckasy, «O0mas paxocTh». | onuchBaThL CBOU 4yBCTBa 1
YYyBCTBA JPYTHUX JIIOAEH,
pas3In4aTh SMOLUHU
K [JoBepuUTensHO U OTKPBITO
TOBOPAT O ce0e U CBOMX
qyBCTBaX
JI ®opMUpPYyIOT MONOKUTENBHOE
OTHOIIEHHUE K IIKOJIe
3-5 Tema «Mbl 3 OponransHast, rpynmnosas | PasmMuaka «Maunk», P IInaHupytoT 1eATeNbHOCTD B YipakHeHus 110
HCIIBITBIBAEM PA3HBIC pabora «JInmHee ciioBoy, «Pemn yUeOHOM U )KU3HEHHOM WHCTPYKITUH, TI0 00pa3iy
1yBCTBa» CoumanbHbie IPOOBI npumepy, «Kro ceronms CUTYyalluH Pucynok no ckaske
YyBCTBOBAJD). Y IPAKHEHUS IT MozenupyoT pa3inuHbIe
«Counnn pacckaszy, «Pexum CcUTyauun
JHs», «PHCYyeM peKuM», K Vuarcs moHUMaTh SMOLIMU U
«[InacTunuHOBOE UYBCTBOY, TOCTYTIKH JIPYTHX JOJEH
«[lanutpa guyBcTB». Paborta JI TIpUMERSTIOT yMeHs! B
co cka3koi «Ckazka o
MaJlbYMKe, KOTOPBIH OOosICs obnacty camoanausa u
TOMHOTHDY CaMOPa3BUTHS
Pa3nen 2. Uem Jroau oTauvaoTcs aApyr ot apyra (184yacos)
6-7 Tema «JIrogn 2 I'pynmnoBas u Pa3munka «JIumnee cnoBo», | P CamocTosTenbHO OLIEHUBAIOT | MeToa caMOCTOSTENBHBIX

OTJIMYAIOTCA IPYT OT
JIpyra CBOMMH

WHIUBUIyallbHAs paboTa

«KT0 ceroans Monoen.
Ynpaxuenus «KadectBay, «B

MPABIIFHOCTD BBITIOTHEHUS
JIEHCTBHS U BHOCSIT KOPPEKTUBBI

HaOJTIOICHUIA
PucyHok 1o ckaske




KadyCCTBaMM»

yeM TBOs culay, «Cepaie
Klacca», «4bu KauecTBay.
Pabota co ckazkoii «Ilarepka
u qobpoe ceparme»

I1 [lenatoT BBIBOJBI B
pe3yabTaTe COBMECTHOM paboThI
B rpymnme

K Yuarcs rpaMoTHO 3a/1aBaTh
BOIIPOCHI ¥ Y4acCTBOBATh B
JHajaore

JI Opuentupyrorcs Ha
Co/iepKaTeIbHBIC MOMEHTHI
IIKOJIBHOM AeMCTBUTECILHOCTH

8-9 Tema «Xoportiue I'pynmoBast u Pasmunka «Kakwne kauectBa | P OuLeHUBAIOT CTCIICHb Jlnarnoctuueckue
Ka4yecTBa JIHOIEH» WHANBHTyalTbHas paboTa 3ayMaHbl». Y IPa)KHEHUA JOCTHIKEHUS NN IpoLeayprI
IIpakTukym «OT3BIBUMBOCTEY, «TpH II JToxaselBaroT, AEIAOT PucyHok 1o ckaske
KauecTBay, «1 3Haro maTh BBIBO/IbI, OTIPEAETISIOT MOHATHS
XOpOIIHNX KayecTBY, K Bnaneror criocobamu
«KauecTBo B moapok». yIpaBIeHUs TOBEACHUEM
Pabora co ckaskoii « He MapTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKOH Kak BCE» KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIENCTBUS
JI O1ieHuBaIOT pe3ysbTaThl
CBOEH IEATENbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BakHOE I'pynmoBas u Pasmunka «Haian muniaee P Yuatcs nporaosuposatb ChymaHue TEKCTa, OTBETHI
XOpomee Ka4€CTBO» WHIWBUAYyalbHas padoTa cl0Bo», «Kauecrsa — MNOCICACTBUA CBOUX MOCTYIIKOB Ha BOIIPOCHI
Pa3zBuBatomiue urpbl IICTIOTOMY. Y IPaKHCHHS IT YcranaBauBarOT NPUIMHHO- Pucynok no ckaske
«Coops1 B fopory», «Kto CJI€CTBEHHEBIE CBA3U
moOuT mozei», «IlonemMes | K Yyarcs mo3uTHBHO IPOSIBIATS
mo6oBbIO». PaboTa co ce6s B OBIICHIH
CKa3KOM «XBOCTAaTUK» JI CobT0AatoT paBuita Hrpbi 1
JCIUIIITNHBI
12 Tema «Kro Taxoit OponTankHas pabora Pasmunka «Haiiau nmumnaee P Ompenensitor v popMynupyroT | MeToJ1 caMOCTOSATENLHBIX
CePICUYHBIN YETIOBEK» [TpakTuKyM™m cnoBo», «Otrazait 11eJIb B COBMECTHOI HaOII0/IeHNIH
Ka4dy€CTBO». anamHeHI/m JIEITECIIBHOCTHU BMECTE C
«Jloranaiicsi, 4To 3a[yMaHO», | yuptenem
«I14Th MOHX XOpOIINX I1 JlenatoT BHIBObI B
KadecTs», «Msrkoe cepae» | pesynprare coBMeCTHOI paGoTHI
B IpymnIe
K Branetot ciocobamu
YIpaBJIeHHS TOBEICHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIeCTBUA
JI TlpumeHstoT ymeHMs B
o0acTi camoaHaIu3a u
CaMOpa3BHTHUs
13 Tema «KTo Takoi I'pymmoBast pabota Pasmunka «Habian nmummaee P Yuarcst KOHTpOJIMPOBATH O6cyxenune, puUCyHOK 110




JIOOpOKETaTeTHHBIH
YEJIOBEK»

PasBuBaromue
YOPKHEHUS

c10Bo», «Kakoe ci10Bo HE
MOJXOAUTY. Y IPaKHEHUS
«ITomemumcst 11000BBIOY,
«BoueoHsie cioBay. Padbora
CO cKa3KoH «MaJleHbKUH
KOTCHOK»

CBOIO peYb U MOCTYIKU
IT YMeroT commocTaBiiarh
MTOJTYICHHYIO HHPOPMAITHIO C
HAMEIOIINMCS JKU3HEHHBIM
OITLITOM

K ®opmupyroT HpaBCTBEHHEIC
YYBCTBA U HPABCTBEHHOE
MOBEICHHE

JI Opuentupyrorcs Ha
MOHUMAaHHUE YyBCTB JIPYTrOro
YeJI0OBEKa

CKa3Ke

14 Tema «TpynHO mu I'pynmoBas pabota Pa3munka «Kakoe cnoBo He P I1nanupyoT AESTENBHOCTD B Ob6cy>xneHue, puCyHOK 110
OBITh PazBuBaromnue noaxoauT», «Kakoe kauecTBo yl{e6H0171 U KU3HEHHOU CKa3Ke
I[O6pO)KCHaTCHbHI>IM yHOpaKHEHUS 3aL[IH(prBaHO». CUTyaluH
YEJIOBEKOMY YupaxueHus «51 0b1 xoTen I JlenatoT BHIBOMBI B

crath Ooneer, «3010Toi pe3ysibTaTe COBMECTHOM pabOThI
KiounK». Pabora co ckaskoi | rpyme
«"ace K Brnazeror crioco6amu
yIpaBIeHUs TOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTHUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JleHcTBUA
JI IIpuMeHsoT yMeHMs B
o0acTi caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUS
15-16 | Tema «J1 xxenaro qo0pa I'pynmosas padota Pazmunka «AHaIOTHNY, P Yuarcs oco3naBath CBOU OO6cyxnenue, puCyHOK 110
pebsTaM B Kiacce» PasBuBatomiue «HudpoBanbmuky. TPYAHOCTH U CTPEMSITCS K UX CKa3Ke
ynpaxkHenus [paktukym | Yopaxuaenus «Kak Bexer MIPEOI0JICHHIO
ce0st uenoBek», «S1 xenaro II Bxiiro4aroTcsi B TBOPUYECKYHO
nmo06pay. NEeATEILHOCTD IO
Pa6ota co ckazkoit «O PYKOBOJACTBOM yYHUTEISA
MOJI30pHOH TPyOe» K VYuarcs pabotats B rpymme
JI Opuentupyrorcs Ha
CaMOAHaJIN3 U CAaMOKOHTPOJIb
pe3yabpTaTa
17 Tema «Oumniraem cBoe I'pynmosas pabora PasmunKa «AHamorum, P 3BnexaioT ¢ moMouiso O6cyxnenue, pUCyHOK 110

cepae

PazBuBaromniue
ynpaxknenus [IpakTukym

«IndpoBanbiuKm».
Ynpaxuenus «Hucroe
cepaLe».

PaGorta co ckazkoi «Cka3ka
PO T'yCEHUUKY»

YUHTEIS He0OXOIUMYTO
MHPOPMALIUIO U3
JUTEPATYPHOTO TEKCTa

IT YMeroT pacrio3HaBaTh U
ONUCHIBATh CBOU YYBCTBA MO/
PYKOBOJCTBOM YUUTEIS

K IToHMaroT CMBICI IPOCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI TIposiBIAIOT CAEPKAaHHOCTb,
TEpHETUBOCTb, BEXKIIUBOCTh B
MPOIECCE B3aUMOJIEUCTBUSA

18-19 | Tema «Kaxue I'pynmosas pabora PasmmunKa «3enensrit P OcBauBaroT mnpasmiia Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
KauecTBa HaM PasBuBaromiue KpPOKOJIWJI B CUHEH LUIATIE», TJTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HPaBATCS IPYT B ynpaxHeHus [Ipaktukym | «Yragaiikay. YIpaKHEHUs cnoco0a aecTBus
Apyre» «CHexHast KOpOoJIeBay. II lenaroT BBIBOABI B
PaGorta co ckazkoii «Ky3zs» pe3ynpTaTe COBMECTHOM paboThI
B IpymnIe
K Yuartcs paborats B mmape u B
rpymme
JI IIposIBIISAIOT conEpeKUBaHNe
K JPYTHM JIIOJISIM
20-21 | Tema «Kaxumu I'pymmioBast padora Pasmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupytoT 1esTenbHOCTS B Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
Ka4eCTBaMU MBI IIcMXOrMMHAaCTUYECKUE U | OPEIIOKEHUS», y4eOHO! U )KU3HEHHOU CKa3Ke
[TOXO0XH 1 1M pOJIEBBIE UTPHI. «IIcuxonoruyeckas 3araakay. | CUTyaluu
OTIIMIaCMCsD» YnpaxuHenus «Jlagoukay, II MoaeanpyroT CUTYaLHIo C
«MBI TOX0XXU — MBI MOMOILBIO YUHUTEIIS
OTIINYAEMCS. K ITpumensitoT nepBoHavaibHbIE
Pabota co ckazkoit «Tyua» CrocoOBI TOMCKa HHPOPMATUH
JI IIpossrsitot 3a00Ty 0
YeJloBeKe MpH TPYIIIOBOM
B3alUMOJICVICTBUU
22 Tema «JIromu I'pymmioBast padora Pa3munka «HeokoH4ueHHBIE P AnexkBaTHO BOCIIPUHUMAIOT Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
OTJIMYAIOTCA IpYyT OT [lcuxoruMHacTudeckue 1 | MPEUIOKEHISD, MPEIIOKEHNS U OLICHKY CKa3Ke
Apyra CBOMMHU POJIEBBIE UT'PHI. «Ilcuxomoruyeckas 3arajikay, | yuurens, OJHOKIACCHUKOB
Ka4yeCTBaMI» «xynrmuy, «Kto teds I Yuarcst paccyKaath, CTPOUTE
Tn03Baj». YNPKHEHUS JIOTUYECKHE YMO3AKITIOYESHHSI C
<<3B€3Z[9HK3>>. Pabora co NOMOILBIO YUHTEJIs!
ckaskoil «LIBeTok o umMeHn | ye JIOTOBAPHBAIOTCS 1 YBAKAIOT
nesabyzxa» pa3Hble MHEHUS
JI YMeroT Hanma)XuBaTh
KOHTAKTHI C OKPY’KaIOITIMH
23 Tema «B kaxnom I'pynmosas pabora Pasmunka «HeokoHueHHbIE P IInanupyroT AesTENBHOCTD B O6cyxnenune, pUCyHOK 110

YCJIOBCKE €CTh
CBCTJIBIC 1 TCMHBIC
Ka4yeCTBa»

PasBuBaromue
YIpaKHCHUS

TIPEATIOKEHUS,
«IIcuxonoruueckas 3arajgka,
«Itnunii nBOP», «UbU
JIAJOLIKWY. YTIPaKHEHUS
«TeMHbIe U CBETIIBIE
MeIIo4Kkn», «CBEeTO)OPHUKIY.
Pabora co ckazkon
«IlepuaTkn»

y4eOHOW U )KU3HEHHOM
CUTYaIAH

IT /lenaroT BHIBOJIHI B
pe3ynbTaTe COBMECTHOM paboThI
B TpyIIIe

K Bnaneror criocobamu
YIIPaBJICHUS IOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OTICHUBAIOT €0
JIeUCTBUSA

CKa3Ke




JI TlpumeHstoT ymeHus B
o0acTi camMoaHaIu3a u
CaMOpPa3BUTHUs

Paznen 3. Kakoii SI — Kakoii Tw1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoii A?» @poHTansHas pabora, Pasmunka «HeokoH4YeHHBIE P OmpenensitoT 1 0OBACHSIIOT OOcyxeHue, pUCYHOK 110
WHAVBUAYaAJIbHASA pa60Ta MPEATIOKCHUA, CBOE OTHOLIEHHUE K IIPaBUjIaM 1 CKa3Ke
«IIcuxonoruyeckas 3arajaka, HOpPMaM YeJIOBEUYECKOTO
«XO0JIOAHO-TOPAUON. o0OmIEeHus
YnpaxHeHus «Lprankay. IT YcBauBaroT pasHbie CrocoObI
Pabora co ckaskoi «CKaska | sanomuHanns nH(OpMAITIT
npo Apy:KGy» K Oco3Hal0T HEO6XOAMMOCTh
MPU3HAHUS U YBaKEHHSI
0cobeHHOCTe! APYTUX Jroaei
JI IIpossrnstot 3a00Ty 0
YeJloBeKe MpH TPYIIOBOM
B3aUMOJICHICTBUH
26-27 | Tema «Kakoii TbI?» ®ponTanpHas paboTa, Pa3munka «HeokoH4YeHHBIE P OBnageBatoT HaBBIKAMHU Ob6cyxneHue, pucyHOK
WHIWBUAYyalbHAs padoTa | MPEIIOKEHHSD, CaMOKOHTPOJISI B OOIIECHUH CO
«IIcuxomorunueckas 3arajka, CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
«Hatinu urpymky», II OuenunBaroT NpaBUIBLHOCTh
«Tomnxute Te, KTo», «KaKoro | ppmonmenns neiicTeuii n
LIBETa TBOU TJIa3a. KOPPEKTUPYIOT IIPH
Ynpaxnenus «llpiranka», HEOGXOIUMOCTH
«3asu-Xpactay, «f1 sanyman K YMeT COOTHOCUTEL HO3ULIUHA
MaJIbuuKa», «THTEpBBIOY, HAPTHEPOR ¥ COBCTREHHYIO
«[IpocnymmBanue
HHTEPBEIO, JI YMmeroT HanaxnBath
KOHTAKTBI C OKPY>KaIOIIMMHU
28-29 | Tema «Tpyanoctu Pabora B rpynmnax no Pa3muHka «3aranait P Bribupator, kak noctynuth, B | O0Cyx)aeHue, pUCyHOK
BTOPOKIIACCHHMKA B aNrOpUTMY UTPYLIKY», «XPIOKHUTE T€, T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX TPYAHOCTEH
LIKOJIC, I0Ma, Ha KTO...», «KpbuiaTeie CUTyalusax (MopanbHbIe
YIALE» Kauenw». Y IpaKHEHUS po0JeMbl) 1 OTBEYATh 3a CBOH
«Komnuika TpyIHOCTER», BEIOOD
«Teatpy. II YcBauBarot pa3Hbie ClIOCOOBI
Pucynok «Tpyansie 3allOMUHaHUS HTHQOpMAIUU
CUTYyalluu BTOpOKJIacCHUKa». | K YMEIOT cTaBUTh BOIIPOCHI IS
COTPYTHUYECTBA B TIOMCKE U
coope nadopmaryn
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHWMaHUE TPEIIOKEHUH 1
OIICHKH YYHTEIsI, TOBApHUIIEH
30-31 | Tema «llIxonbHbIe Pabora B rpymmax mo Pasmunka «M300pa3u P Onpenenstor U 0OBACHSIOT OO0cyxieHue, pUCyHOK

TPYIHOCTI

ANTOPUTMY

npenMeT, «boit ObIKOBY,
«IIxomna 3Bepei», «/IBaxabl
JIBa - YETHIpe», «B3BUrHUTE

CBOE OTHOIIICHHUE K MPaBHUIaM U
HOPMaM Y€JI0BEUYECKOr0
00IIIeHUA

CKa3KH




Te, KTO...», «300pa3u
CUTYaIUIO». Y TIPaKHCHHUS
«ITomoru Cepexe».

Pa6oTa co cka3koi «B ogHoM
Jiecy xuia-osuia. ..», «[Ipo
npBeHKa u [lamry»

IT Bricka3sIBaroT cBOEC MHECHHE
K YMeroT moiHo u TO4HO
BbIpaXKaTh CBOU MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJjadaMM 1
YCJIOBUSIMH KOMMYHHUKAITUU

JI YMeroT BelpakaTh ce0s B
pPa3IMYHBIX BUJIaX TBOPUYECKOU U
WUTPOBOH ACSITEILHOCTH

32-33 | Tema «/lomarminue 2 Pabora B rpymnmax mo Pasmunka «300pa3u P YmMerot orieHuBaThH CBOI OO0cyxeHue, pUCYHOK
TPYAHOCTID ITOPUTMY penMeT», «PazHbie pe3ynbTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTENsT | CKa3Ku

magomkny, «Ecinm g II Yuarcg HaxoouTh

yIuTKa...», «300pa3u MOJIOKHUTENILHBIE KAauecTBa Y

cutyauutoy, «Ecnu s ce0s U y Ipyrux Joaei

OTIIMYHUKY. K BrINonHSIOT pa3nnyHble poiu

Pa6ota co ckazkoit «O JI IIpuMeHsoT yMeHus B

MypaBbHIIKe», «BepuTh 1 o0acTi camoaHanu3a u

CTapaThCs. CaMOpa3BHUTHUS

34 Tema «Torosoe 1 ®ponTanpHas padoTa ®decTuBalb UIp P Onpenensitor u
3aHATHE» (bopMyIHPYIOT UENb
JIeATEIbHOCTH C TIOMOIIBIO
YUUATENS
I Yuarcst paboTath 1o
MPENIOKEHHOMY YUUTEIeM
TUTaHy
K CrposT nonsarsele ajs
MapTHEPA BBICKA3bIBAHUS
JI AHanusupyot u
CHUCTEMATHU3HUPYIOT MOTyUYeHHBIE
YMEHHS U HaBBIKH
Hroro 344




KajgenaapHo-TeMaTnuyeckoe nJaHupoBanue 3 Kjiace

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3anuu AeHCTBHUSA H3mepurenn
Mopayu, TeMbI YPOKa . DJIeMeHTBI CO/Iep:KAHUA Hdara
YpPOKa yueOHoi YY)
AeITeJIbHOCTH
Paznea 1. 5 - panrasep (9 yacos)
1 Tema «4 - 1 ®ponransHas padota | Pasmunka «S cockyumics P OpuenTtupyroTcs Ha oOpazer u Pucynok «llIxoma moei
TPETHEKIIACCHUK) becena 10...», «JIeTHHe CueHKn», MPaBUJIO BBINOJHEHHUS IEUCTBUA MEYTBI
«3aKoHYHn IPEATIOKCHHUCY, «s I1 YVuarcya Ha6J'IIOI[aTI) u
~TPETBEKIIACCHUKD). 0CO3HaBaTh IIPOUCXOIAIITIE B
Vupaxuenus «4To HHTEPECHO | camom cebe M3MeHEH s
TPETBEKIACCHUKY», «Eciu 6 K CllyIIaio 1 MOHUMAIOT Pedb
He OBIJIO Ha CBETE WKOIL..», | yourix peGsT
«PHCYHOK UZICAIEHOA JI [IpumensroT ymenus B o01acTu
HHIKOTIBD caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHUS
2 Tema «Koro MoxkHO 1 ®ponTtanbHas padboTa Pasmunka «Benymuii Toxe P OsnazneBaroT HaBbIKaMHU PucyHnox Ha 3a1aHHYIO
Ha3BaTh paHTazepomM?» Becena cockyumicsy, «Kto xak CaMOKOHTPOJISL B OOILLIEHUHU CO TeMy
otapixaem», «Kro atoy. CBEPCTHUKAMU
VYnpaxuenust «HeObUTHLIBD). IT Oco3HaroT IEeHHOCTh YMEHHUS
Pa6ora co ckaskoii «lIBetuk- | (panTazupoBath
CEMHIIBETHK K Vuarcs BEINONHATE pa3HbIe
ponu
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaIOIUMH
34 Tema «51 ymero 2 ®ponTtanbHas padboTa Pa3munka «MBbICIEHHBIE P IInanupyroT 1eATENBHOCTD B YnpaxHeHHs 110
(anTazupopats!» becena KapTHHKWY, «/lomainue yueOHOI U JKU3HECHHOW CUTYaIH WHCTPYKIUH, TIO 00pasity
CounanbHbie TPOOBI 3aHATH», «Kakoe 4yBcTBO II MonenupyroT pa3nudHble
TBI UCTIBITHIBACIIBY, CUTYyaluu
«HeObumnIb». K Yuarcs moHUMaTh SMOLIMU U
Yupaxaerus «BoseOHbri MOCTYIKH JAPYTUX JIIOAEH
Komrot», «L{apeBHa JI [lpumenstoT ymeHus B 00J1acTH
HecwmesHay. caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
5 Tema «Mou CHbI» 1 I'pynmoBas u Pasmunka «MpIciieHHbBIE P CamocTosITeThHO OLIEHUBAIOT Pucynok cHa
WHIWBUAYyalbHAS KapTUHKWY, «HeObmuub», [IPaBUJIBHOCTD BBITIOJTHEHHUS
pabora «Ha 4T0 moxox 3TOT 3BYK», JEHCTBYS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
«IIecounble KAPTUHKUY. II JlesiaTh BBIBOZBI B PE3YJIbTATE
Ynpaxuerus «CaMpIid COBMECTHOH paboTHI B TpyIIIe
HHTEpecHbIH con», «PucyHok | K YunuTecs rpamMoTHO 3anaBath
CHaY. BOTIPOCHI M Y4aCTBOBATh B TUAJIOTE
JI [IposiBisioT 3a00Ty O YeIIOBEKE
IIpH TPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH
6 Tema «4 ymero 1 I'pynnoBas u Pazmunka «MbIceHHbBIE P O11eHUBAIOT CTETICHD WnnrocTpanuust K KHIKKE




COYHMHATH»

VHAWBUIYTbHAS
pabora
IIpakTukym

KapTUHKWY, «Ha 4To moxox
3TOT 3BYK», «ACCOLIMALINI,
«CBeukay.

VYnpaxuenus «BpenHbie
COBETBI», pUCYHOK «BpeaHsie
COBETBI»

JOCTHKECHHUS LIeTTU
IT [Toxa3bIBaroT, Ie7al0T BBIBOIBI,
ONPEAEIISIOT MOHATHS

K Bmazetror crocobamu
YIPaBJICHUS IOBEJICHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATD,
KOPPEKTUPOBATh, OIIEHUBATH €TI0
JIEUCTBUA

JI IIposBIAIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JIFOASIM

7 Tema «Mou MeUThI» I'pynnoBas u Pazmunka «MpbIceHHbIE P CaMoCTOSTENBHO OIICHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIIPOCHI,
MHAWBHUIYaJbHASA KapTUHKWY, «ACCOLMALUN», | PaBUJIBHOCTH BHITIOTHEHUS pucyHok «Most MeuTa»
pabora «3anaxm». YpaxHeHHUs JEHCTBYS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
PaszBuBaromiyie urpsl «HeokoH4yeHHOE II YcTanaBiauBarOT NPUYUHHO-

TIPEATIOKEHHED. CJIE/ICTBEHHBIE CBSI3U
Pabota co ckazkoit «Ckaska o | K Y4daTcst mo3UTHBHO TIPOSBIIAT
romy6oii Meutey». PucyHnok ce0st B 00IIeHnH
«Most MeuTa» JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
8-9 Tema «@aHTazuu u I'pynmoBas u Pasmunka «MpIciieHHBIE P ITnaHupyroT AESITEIBHOCTD B PucyHnox Ha 3aaHHYIO
JIOXXB WHAUBUAYyaTbHAS KapTUHKWY, «JInmiHss y4eOHOW U )KU3HEHHOW CUTyallul | TEMY
pabora accoluanusy, «3amaxm, IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHHUS
IIpakTuxym «Kto coBpan». Yrnpaxnenuss | paHTaznpoBaTh
«[IpaBna u 10Xb». K Ywuarcs BbINOIHATE pa3Hble
Pa6ora co ckaskoii «JlxuBbrit | pomu
MaJIbYUK» JI ITposiBISIOT CONEPEKUBAHUE K
JPYTUM JIIOASIM
Paznen 2. 51 u Mmosi mkoJia (6 yacoB)
10-11 | Tema «S1 1 MO IKOTa» I'pynmoBas u Pasmunka «Ponurenu, P OnpenenstoT u 00bACHAIOT CBOE | PUCYHOK Ha 3a/laHHYIO
VHAWBUIYaTbHAS YUUTENA, YYeHUKNY, «HUTO OTHOIIIEHHUE K MPaBWJIaM U HOpMaM | TeMy
pabora nenaet yuyeHuk?», «Memok YeJI0BEYECKOT0 OOIIeHUs
XOPOILINX KaYeCTB. II YcBauBaroT pazHble CIocOObI
VYnpaxuenust «HeokoHueHHOE | 3alTOMHHAHVS HHPOPMAITUH
npemioxkenuey, «l1lkona na K Oco3narotr He00X0IUMOCTE
wianete «HaoGopoT»» NIPU3HAHMS U YBAKEHUS
0COOCHHOCTEN APYTUX JFOAEH
JI IlposBistroT 3a00Ty O 4ermoBeKe
[P FPYNIIOBOM B3aUMOJENCTBUU
12 Tema «Yrt0 Takoe 1eHb?» I'pynnoBas u Pasmunka «Ponurenn, yaurens, | P OpnageBaroT HaBbIKaMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO

WHAUBUIYaTbHAS
pabora

y4eHuKn», «Uto nenaer
YUUTENb?», «MEMIOK XOpOIInX
Ka4ecTBY».
YnpaxueHus
AMCHH JICHDBY.

«CymiectBo 110

CaMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMHU

IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHMUS
(haHTa3UPOBATH

K YMerT COOTHOCHUTD MO3ULIUN

Pa6oTa co ckaskoii «O neHuBoit

TeEMy




3BE310YKE»

MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeIoT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOITUMU

13-14 | Tema «S1 1 MO¥# yauTeNb» I'pynnosas u Pasmunka «Ponurensckoe P BriOuparoT, Kak MoCTynuTh, B Prcynoxk Ha 3a1aHHYIO
MHAVBHUIYabHASA coOpanue», «UTo s 4yBCTBYIO | T.4. B HEOJHO3HAUHBIX CUTYalUsAX | TEMY
pabota B LIKOJIEY, «S1 - TeTpanby, (MopanbHbIe TPOOIIEMBI) U
«Ilepenait TyBCTBO HOTaMU». | OTBEUYATh 32 CBOW BHIOOP
«IlIxonpHas dhoTorpadus», IT YcBanBarT pa3HbIe CIIOCOOBI
«1 — KHIKHBIHN mKad». 3aroMrHaHus HH(popMau
YnpaxHeHus K VYu4arcs BBITIONHATE pa3Hble
«HeokoH4eHHbIE posu
TIPEATIOKEHUSD». JI TIpumeHstoT yMeHHus B 00IacTu
Pabota co ckazkoit «O CaMOaHaJIN3a U CAMOPa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOTOH
YUUTCIBHUILIC), «O Mallp4yuKe
Bane»
15 Tema «Kak cnpaBmisitecs ¢ I'pynnoBas u Pasmunka «B Mackey, P OnpenensiroT u 00bACHSIOT CBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
«Hemoryuaxkamm»» WHAUBUAYaIbHAS «Ilepenaii 4yBCTBO HOramMu», | OTHOLICHHE K NPaBUJIaM U HOpMaM | TEMyY
pabora «PannonHTEpBBIO». YeJI0BEYECKOTO OOIIeHUS
VYopaxuenust «Kro Takue | I1 YcBanBaioT pasHbie criocoOb
Hemoryukm. 3aroMUHaHus HH(popMayu
Pabota co ckazkoit «Manbir- | K YMeroT monHo u TouHO
06Ha‘IKO)) BbIpakaTb CBOU MBICJIA B
COOTBETCTBHH C 3aJa4yaMH U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKALIUU
JI TlposBnsror 3a00Ty 0 4deroBeKe
IIPU TPYNIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUH
Pasnen 3. 51 u mou poauresnn (4 yaca)
16 Tema «1 u mon I'pynnoBas u Pasmunka «B Mackey, P Ymeror onieHMBaTh CBOM PucyHox Ha 3ajaHHYIO
PpOIHTETIIDY WHIUBUAYyaIbHAS «CoHHOE JBIXaHue», pe3yabTaT C MIOMOIIBIO YYUTEIIS TEMY
pabora «CKa304HbIE TEPOM. IT Oco3HaroT HUEHHOCTh YMEHUS
YupaxxkHeHus (aHTa3MpOBaTH
«HeokoH4YeHHbIE K Vuarcs noroBapuBatscs U
MIPEATIOKEHUS», PUCYHOK yBa)kaTh Pa3HbIE MHEHUS
«CeMbsa». JI YMeroT HanaKuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY’KaIOUTIMH
17 Tema «4 ymero npocuthb I'pynmoBas u Pasmunka «300pa3u P Onpenensitor u popMyIupyror Pucynok Ha 3aiaHHy0

nporeHue!

WH/IMBHTyabHasI
pabora

npenMeT», «4yBcTBay,
«Mackm».

YnpaxxHeHus
«HeokoH4yeHHbIE
npenoxeHus», «He oymy
MIPOCUTH TPOIIECHHS.
Pabota co cka3zkoit «IIpunit

LeTb ACSTENIbHOCTHU C IOMOIIBIO
YAUTENS

II Yuarcs HaOn01aTh, HAXOAUTh
TIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JOAeH

K VYu4arcs BbITIONHATE pa3Hble
ponn

TeMy




Dnrap»

JI [lpumenstoT ymeHus B 00acTu
caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHUS

18-19 | Tema «Iloyemy poaurenu I'pynmoBas u Pasmunka «M300pa3u P OBnageBaroT HaBBIKAMH PucyHnox Ha 3anaHHyIO
HaKa3bIBAIOT CBOMX VHAVBUIYATbHAS mpeaMeT», «3aHATHS MaMbl», | CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHHH CO TeMy
TETEN?» pabora «4 cnenan neno xopomom. CBEPCTHUKAMH U B3pPOCIBIMHU
YnpaxHeHus II MonenupyroT CUTyaluo ¢
«HeokoH4yeHHbIE TTOMOIIBIO YIUTEIS
TIPEATIOKEHMSD». K VYuarcs nosepurensHo u
Pabota co cka3koit OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
«IIpoctuts Mamy» YyBCTBaX
JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
Pa3nen 4. 51 u mou apy3bs (7 yacoB)
20-21 | Tema «Hacrosmmmii 1pyr» I'pynmoBas u Paszmunka «KTto ckazan P Ctpost peueBoe Bricka3piBaHue | PUCYHOK Ha 3aaHHYIO
VHAWBUIYaTbHAS cnacubo», «5 caenman gemo B YCTHOH popme TeMy
pabora xopo1oy, «KTo ectb KTO», IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
«HAJCKHBIN TUPTY. (haHTa3upOBaATH
YnpaxHeHus K Yuarcs paboraTs B mape u
«HeokoH4yeHHbIE rpymme
npeioxkeHus», «Kauectra JI IIposiBIsAIOT conepekuBaHue K
HACTOSAIIETO Apyray. APYruM JIIOAsIM
Pabora co ckazkoit
«HeoxxnganHast BcTpeuay
22-23 | Tema «YMero 1M 51 I'pynmnosas u Pa3munka «HyBcTBa 1 P YMeroT onieHMBaTH CBOU Pucynok Ha 3a1aHHYIO
JPYKHTb 7 WHAVBUIYaTbHAS acconuarum», «Kto ckazan Pe3yIbTaT C MOMOMIBIO YUUTEINS TeMy
pabora «apocTu»?», «OIuHAKOBBIE II Yuarcs uccnenoBatb CBOU
CKYNBITYPBI», «CaHUTapBD». | KayecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
Ypaxunenus «HyxHo K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
YMETb JIPYKUTHY. ponu
Pabora co ckaskoii «IIpo JI [IposiBistoT 3a00Ty O YeJIOBEKE
MasieHbKy10 bady SAry» IIpY TPYIIIOBOM B3aUMOJEHCTBHA
24 Tema «TpynHocTr B I'pynnoBas u Pasmunka «HyBcTBa n P CtposT pedeBoe BhICKa3bIBaHUE | PUCYHOK Ha 3a/laHHYIO
OTHOILICHUSAX C APY3bAMID VHAVBUIYTbHAS acconuanum», «Kro ckazan B yCTHOH (opme TeMy
pabora «Msy»?», «OamHAKOBEIE II Y4arcst HaXOIUThH
CKYJIBIITYPBI». IOJIOKUTENNbHBIE KauecTBa y ce0s
Ynpaxuenus «O0 Anerie. Uy IpYrux Jojen
PaGorta co ckazkoii «O K Oco3naroT ocobeHHOCTH
CrrHOTPBI3KUHE» MO3WIINY YUYEHHUKA U YUUTHCS BECTH
ce0sl B COOTBETCTBUH C 3TOU
HO3ULIEN
JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKThI C
OKPY)KaIOIIUMHU
25-26 | Tema «Ccopa u apaxa» I'pynmoBas u Pasmunka «HyBcTBa- P YMeroT orieHHBaTh CBOM 3anaHus Ha OoNpeesieHue

WHIUBHTyJIbHAS

accoranumny, «M3o0b6pasu

pe3yabTaT C TOMOIIBIO YIUTENS

YYBCTB, HAOIIOACHHS




pabora

cutyanuio», «Kakue uyBcTBa
BO3HHKAIOT BO BPEMSI CCOPBI
YT IPAKID».

YnpaxHeHus
«HeoxoH4yeHHbIC
MIPEIOKEHUSD», «51 3HaI0
OJTHOTO MaJhburKa

II Yuarcs uccnenoBatb cBou
KayecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH

K Yuarcs paboTath B mape
JIOTOBAapUBATHCSA U YBAXKATh
pa3Hble MHEHUS

JI [IpumenstoT ymMmeHus B 00J1aCTH
caMOaHalIn3a U caMOpa3BUTHUS

Pasnen 4. Uto Takoe corpyann4iectno (8 yacoB)
27-28 | Tema «YTto Takoe I'pynnosas u Pasmunka «f1 ceronus P Ymeror noHumars u OO0cykaeHne CKa3KH,
COTPYIHUYIECTBO» WHAUBUAYaIbHAS o0pazoBascst BCTpeUe € ...», | KOHTPOJIMPOBAThH CBOE BOIIPOCHI Ha IOHUMAaHUE
pabora «Cnacmn6o Tebe 3a...», «kKTo | sMOIMOHAIBHOE COCTOSTHHE CMEBITa CKa3Ku
JIUIITHUR. IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHMS
Ynpaxuenus «HUro Takoe (aHTa3UpOBaTH
COTPYIHUYECTBO?» K Yuarcs BEINOIHATE pa3Hble
Pabora co ckaskoii «/loOpas | ponu
MaMSTh) JI [IposBistoT 3a00Ty O YeJIOBEKE
IIPU TPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
29-30 | Tema «fl ymero moHUMAaTh I'pynmoBas u Pa3zmunka «Ilepenaii P Ymerot BecTH ce0s B pa3HbIX Pucynku u oTBETHI Ha
ApYroro» WHAWBUAYyalIbHAS YyBCTBO», «/I3BUHU MEHS...», | CUTyalusiX BOMPOCHI 110 COACPKAHUIO
paborta «KT0 muimHuii». II Yuarcs HaxoauTh CKa3KH 110 aITOPUTMY
YpaxHeHus «HTo 3HauuT MOJIOKHUTENILHBIE KauecTBa y ce0sl
TIOHUMATh JAPYTroroy, Uy ApYTUX JHofeH
«KoHcTpykTop». K Vudarcs oco3HaBaTh cBOM
Pa6ora co ckaskoii «IlyTeBble | TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX
3ameTku One-Jlykoiie» IIPEOIOJICHHIO
JI IIposiBRsitOT conepeKuBaHue K
JOPYTUM JIFOASIM
31 Tema « ymero I'pynnoBas u Pasmunka «llepenait P Ymeror onieHMBaTh CBOM Pucynku u oTBETHI Ha
JIOTOBApHUBAaTHCS C WHIUBUAYaTbHAS qyBCTBO», «Cobepu Pe3ybTAT C IOMOLIBIO YUUTENS BOIIPOCHI IO COAEPIKAHUIO
ApyrumMu» pabota KapTHUHKY», «KT0 ckazan IT Oco3HatoT IEHHOCTh YMEHHUS CKa3KH 110 aJlTOPUTMY
«MIY»P. (haHTa3upoOBaTH
Yupaxuenus «5 ymero K Vuarcs oco3HaBaTh cBOM
JIOTOBApUBATHCS C APYTUMI». | TPYAHOCTH U CTPEMHTBCS K UX
Pa6ora co cka3koit «UToObI MPEOJ0JICHUIO
TeOs JTFOOMITI JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KAIOIIUMHU
32 Tema «Mb1 ymeeM ['pynnosas u Pasmunka «Ilepenait P Ymetot BecTH ce0s B pa3HBIX PucyHnox Ha 3a7aHHy10
NEACTBOBATH COOOIIA» MHAVBUAYyaIbHASA YyBCTBO», «UTO numHee?». CUTYaLsIX TeMy
pabora Yupaxnaenus «Cobepu II Y4arcst HaXOUTh

KapTUHKY», «Haiinu cebe
napy», «MbI BMecTe,
pucyHok «Mo¥H Kiaccy.

TTOJIOKUTENIBHBIC KauecTBa y ce0s
Uy ApYTUX JTOAeH

K Yuarcs oco3HaBaTh cBOU
TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K FIX
MIPEOO0ICHUIO




JI [posiBrisitoT 3a00Ty 0 YeIoBeKe
IIPU TPYIIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH

33

Tema «Yto Takoe
KOJUICKTHBHAS paboTay

I'pynnoBas u
VHAVBUIYATbHAS
pabota

Pasmunka «Haiigu cede
napy», «Bajibc ApyKObD»,
«KT0 sTOY.

VYupaxuneHus «4To Mbl
XOTHUM TIOXKeINaTh IPyT
Ipyry», «KonmekTuBHbIH
IaKaT»

P YmeroT onieHMBaTh CBOM
pe3yabTaT C MOMOIIBIO YUUTEIS
II YuaTcs HaxooUTh
TIOJIOKUTENBHEIE KauecTBa y ce0s
Uy IpYrux Jrojaen

K Yuarcs BINOTHATE pa3HbIe
pour

JI TIposBIsAIOT conepekruBaHue K
IPYTHUM JTFOISIM

Pucynok Ha 3aiaHHy0
TeMy

34

Tema «MTorosoe
3aHATHE)

I'pynnosas u
WHAWBUAYyalbHAS
pabota

Hrpa-koHKypC

P YMmeroT onieHHBaTH CBOM
pe3yabTaT C MOMOIIBIO YUUTEIS

II Vuyarcsa HaxoauTh
TIOJIOKUTENNBHEIE KauecTBa y ceOs
Uy IpYrux Jrojaeu

K YwMeroT noroBapuBatbes u
yBaXkaTh pa3Hble MHEHUS

JI YMeI0T HaJTa)KNBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaOIIUMHU

Hroro

344




KajgenaapHo-TeMaTnueckoe njianupoBanue 4 Kjiace

Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Monayiu, TeMbl Kou o GHOi . "
pranusanuy y4eoHom DJIeMEeHThI COAePsKAHMS JeUCTBUA 3MepHuTeIn Jara
ypoka ypoxa 4acoB JesITeJIbHOCTH yva
Paznen 1. Kro $I? Mowu cuibl, Mon Bo3Mo:xkHOCTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe seTo» 1 ['pynmnosas u Paszmunka «PagoctHoe neto», | P Opuentupyrorcs Ha oOpasen 1 | KosjeKTUBHBIN pUCYHOK
WMHIUBUAYyaldbHAsA paboTa | «l'aB-raB, Xpro-Xpro», IIPABUJIO BBIIOJHEHUS JEHCTBUS
becena «Pacckasel 0 1eTer. I Yuarcs HaOmonats u
Yopaxxknenus « - OCO3HABaTh IPOUCXOIAIINE B
YETBEPOKIIACCHUKY, PUCYHOK camMoM cebe N3MEHEHUS
«JIero» K CnymaroT 1 moHIMaloT peyb
JIpYTUX peosT
JI IIposBIISIIOT cONEpesKUBAHNE K
JPYTUM JIOAIM
2-3 Tema «Kt0 A7 2 I'pynmoBas u Pazmunka «Kaxk s nposen P OBnaneBaroT HaBbIKAMU PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
WHIWBUAYyalbHAg paboTa | JeToy, «JIeToM s Haydwics». | caMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
Ynupaxuenus «Pomm». Pabota | cBepcTHHKaMu
€0 cka3zkoil «DenyHUHKY, II Ymerot pacno3HaBaTh U
«Ckaska o Mare u ee ONHCHIBAaTh CBOM YyBCTBA U
YeJI0BEUKaX» YYBCTBA JPYTUX JIOJCH.
K [oBepUTenbHO U OTKPHITO
TOBOPAT 0 ce0e U CBOUX
qyBCTBaX
JI YMeroT HanmaXuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY’KaIoIUMHI
4 Tema «Kakoit 5 — 1 ['pynmosas u Pasmunka «f ropxyce», P IInanupyroT AesTENBHOCTD B Ob6cyxnenue
OOIBIION 1K MHAMBUAYyanbHag padota | «Pommy, «5 ymero...». yueOHOM U )KU3HEHHOM CUTYyalluH
MAJICHBKHH 7 CouumanbHbie TPOOBI Ynpaxnenus «bonemne n II Monenupyrot pa3iuuHbie
MaJleHbKue, «1 camy, CUTyallUH
«JIrobumas urpa» K Yuyatcs moHUMaTh SMOIIH U
MOCTYNKH JPYTHX JIIOAEH
JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIPH TPYTIIOBOM B3aHMMOAEHCTBUN
5 Tema «Mou 1 I'pynnosas n Pazmunka «Tbl moxox Ha...», | P CaMOCTOATENBHO OLICHUBAIOT PucyHok Ha 3a1aHHYIO
CIIOCOOHOCTH MHIMBUAYyanbHag padota | «KoHKypc mopTpeToBy. TeMy, 00CyxKIeHe

YnpaxHenus «4To Takoe
crrocoOHoCTH, «CIIOCOOHOCTH
MOUX POIUTENECH.

Pabora co cka3koit «Cka3ska o
CKPHIIKE)

MIPABUWJIBHOCTD BBIOJIHEHUS
JIEHCTBUS 1 BHOCUTH KOPPEKTHBHI
II JlenaroT BEIBOABI B pe3yJIbTaTe
COBMECTHOI paboTHI B TpyIIe

K Vuarcs rpamoTHO 3a7aBath
BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBATh B
Juaore

JI Opuentupyrorcs Ha




MMOHUMAaHUE YyBCTB JPYTUX
JToaen

6 Tema «Moii BBIOOD, I'pymmoBast u Paszmunka «CriocoOHOCTH P OreHnBarOT CTETICHD PucyHnox Ha 3agaHHyIO
MOU ITyTh» WHAWBHyaTbHas paboTa | MOMX poamTenein», «Koro JIOCTHO>KECHHUS LIeTN TeMy, 0OCyXKIeHHe
[IpakTukym 3arajan Benymuity, «Otragait, | I1 Jloka3siBaroT, neIaroT BEIBOEI,
KTO A7». Ynupaxkaenus «Moit OIPENEIISIOT OHATUS
BBIOODP», pucyHOK «Ha K Biageror criocobamu
MIEPEKPECTKE JOPOI». YIIPABJICHUS IOBEICHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPPEKTUPOBATh, OLICHUBATh €r0
JleHcTBUA
JI YMEIT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKpPY’KaroLIUMHI
7-8 Tema «Moit I'pynmoBas u Pasmunka «llomynieunsiit P CamocTOSTENBPHO OLIEHUBAIOT PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
BHyTpeHHUI Mup. KTo VHIMBHIyanbHas pabora | 00i», «He BbIXO1S M3 NPaBUIBHOCTD BBINOJIHEHHS TeMy «Mosl TIaHETaY,
B OTBETE 33 MOU PasBuBaromue urpst KOMHaTbD», «Pajuonepenada». | neiicTBUsS U BHOCUThH KOPPEKTHBBI | 0OCYKIECHHE
BHYTPEHHUI MUP?» YnpaxHenus «Hyxue I YcTaHaBIMBAIOT MPUYUHHO-
pacckasbly, «MajaeHbKHM CIIeICTBEHHbIE CBA3H
HPpUHID. K V4aTcsi HO3UTHBHO TPOSIBIIATH
ce0s B o01eHnH
JI OpueHTupyroTcs Ha
MMOHUMAHUE YYBCTB JPYTHUX
JIOJIEH
9 TeMa «YHUKaIBHOCTD I'pynnosas u Pasmunka «llogymieunsrit P [1nanupytot AesITENBHOCTh B Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
MOET0 BHYTPEHHET 0 WHAMBHTyalbHas pabota | 0oit», «PaccmoTpu n y4eOHOU M )KU3HEHHOW CUTYaIlul | TeMy, OOCYXKIeHHE
MHpa. YHUKaIBHOCTh IIpakTukym noymaiy, «He Bbxons us3 II Jlenarot BEIBOABI B pe3yJIbTaTE
TBOEI'0 BHYTPECHHETO KOMHATBD?. COBMECTHOH pabOThI B TpyIIe
MHpa» Ynpaxuenust «MarieHbKas K Bnazgerot cnocobamu
CTpaHa» YIpaBIeHHs TOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPPEKTUPOBATH, OLICHUBATH €r0
nelcTBUA
JI ITposIBISIOT cONEpEKUBAHNUE K
JIPYTUM JIOASIM
10 Tema «Koro g mory I'pynmnoBas u Pasmunka «boit P Ymerot BecTH ce0s B pa3HBIX PucyHnox Ha 3a7aHHyI0

BITYCTUTH B CBOH
BHYTPEHHUI MUP?»

WHIUBUIyalibHas padoTa

[OJIOTEHLIAMIY, «PaccMoTpu 1
IOJyMaii.

Yupaxuenus «Komy s mory
pacckazarsb o cebe Bcey, «Moi
CaMblil UHTEPECHBII COH»

CUTYaIUsIX
II Yyarcsa HaxoauThb
TMOJIOKUTENTBHEIE KauecTBa y ceOst
Uy ApYTUX JTIOAEH

K Yuarcs oco3nHaBath CBOU
TPYJHOCTH B CTPEMHUTHLCS K UX
MIPEOOTICHHIO

JI IIposBisroT 3a060Ty O YeTTOBEKe
MIPH TPYTIIOBOM B3aMMOJCHCTBAN

TeMy, 00CYKICHHE




11-12

Tema «Uto 3HAUUT
BEPUTH?»

I'pynnosas n
WHIWBUAYyalbHas padoTa

Pa3munHka «boil meTynkos»,
«PaccMoTpu 1 puLymMan».
YupaxuneHus «B3rsany,
«Hyno».

Pabota co cka3zkoii «Taiina
Jpyroro oepera

P YMeroT onieHnBaTEL CBOM
pe3yabTaT ¢ TOMOIIBI0 YUUTEIS
II Oco3HaloT 1IEHHOCTh YMEHUS
(haHTa3UpOBATH

K Yuarcs noroBapuBatbcs U
yYBa)KaTh pa3HbIC MHCHHUS

JI YMeroT HanmaxuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOIUMHU

PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
TeMy, 00CyKAeHue

Pasnea 2. S pacry, st u3mMensitoch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe neTcTBO» I'pynmoBas n Pasmunka «Manenskoe nmsi», | P Onpenensats u 00BSCHITH cBOE | PrcyHOK Ha 3amaHHYyIO
UHIUBUAYyaldbHAA padoTa | «JIF0OMMBII CKa304HBIN OTHOIIIEHHE K NIPaBUJIaM U TeMy, 00CyKaeHue
®ponransHas pabora repoit», «Heomnpenenenusie HOpPMaM YE€JI0OBEUECKOr0 OOIICHHUS

KapTHHKWY, «MHe omsath Tk | I1 YcBauBaTh pasHbie criocoObl
net», «Ecim 061 y MeHs ObLT 3aIMIOMUHAHAS WHHOPMAITUH
pebeHoK. ..», «Ecnu pedbenok | K Oco3HaBath HEOOXOAMMOCTh
IIayer. . . ». MPU3HAHUS U YBOKEHUSI
YnpaxHenus «KTo B Kakyro OCOOEHHOCTEH APYTUX JOACH
UTPYLIKY IPEBPATUIICS, JI IIposBIISIIOT conepesKUBaHNUE K
«JIrobumast pororpadus», JIPYTUM JIOISM

«Cnyyali U3 JETCTBa.

Pa6ora co ckaskoii «CyHIyK,

KOTOPBIN ITOMOT L[apIO»

15-16 | Tema « uzmenstocr» ['pynmosas u Pasmunka «ms - IBETOKY, P OBnaneBatoT HaBBIKAMU 3anaHue 1Mo HHCTPYKLIHUU

MHIMBUAYyadbHasA pabota | «HeonpenenenHsie CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO

KapTUHKN. CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIMU

VYpaxHenus «PaHblle u II OuenunBaroT NpaBUIBLHOCTh

ceifyacy, «Kaxuwm s Oyny, BBIIIOJIHEHUS IEUCTBUMN U

KOTJia BBIPAcTy». KOPPEKTHPOBATh pU
HEOO0XOIUMOCTH
K YwMerT cooTHOCHTH MO3WIIUU
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI TposBasiroT 3200Ty 0 YeToBeKe
MIPH IPYNIIOBOM B3aHMMOAECHCTBUU

Pazjen 3. Moe Oynyniee. Kakum 0b1 51 X0TeJ1 crath B Oyaymem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oyay1iee» I'pynmnoBas u Pa3munka «B3pocnoe umsy, P Bribupatot, Kak MocTynuTh, B Pucynok «Moit tom»

WHIUBUIyalibHas padoTa

«51 B Oymymemy,
«HeonpeneneHHwie
KapTUHKWY, K AHTOHUMBID.

Pucynok «41 B HacTos11eM, 5 B

Oymymemy. YpaKHEeHUS
«Xouy B OynymeM, paboTaro
ceituacy, «Ecnu OBl 1 ObLI
BOJIILIEOHUKOMY, «Moii
OyIyIIui JJOM.

T.4. B HEOJTHO3HAYHBIX CUTYaILUAX
(MopasbHBIE TIPOOJIEMBI) H
OTBEUaTh 32 CBOH BHIOOP

I1 YcBauBaroT pa3Hbie CrIOCOOBI
3arOMHUHaHUS HHGOPMAIUK

K VYwMmerwT cTaBuTh BOIPOCHL AJIs
COTPYJHHYECTBA B TIOHCKE U
cbope napopMaIuu

JI YMmeroT HamakuBaTh KOHTAKTHI




C OKPY>KaIOIKUMHU

1920 | Tema «Xouy BeIpacTH I'pynnosas n Paszmunka «4I ncuxomorom P Onpenenstor 1 00bACHSIOT CounneHue, 3alIUCKH
3[0pOBBIM UHIUBUAYyaJIbHAd paboTa | porwicsy, «Ckaxu Tak, 4ToO | CBOE OTHOILIECHUE K IpaBUIaM U
9ICTIOBCKOM» TeOC TTOBEPHITID). HOPMaM YeJI0BEUYECKOTO OOIICHUS

Ynpaxuenus «O0 I1 YcBauBaroT pazHbie criocoObI
SMOIMOHAIEHOMN 3allOMUHaHUs HHQOpMAIUU
rpaMOTHOCTHY, «MycopHoe K YMeroT nojgHo ¥ TOUHO
BEAPO» BBIP@)KaTh CBOM MBICIIH B
COOTBETCTBHH C 33Jja4aMu U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKaLUU
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHMMaHHUE YyBCTB JPYTUX
Jmoaen
Pa3znen 4. Xouy BbIPACTH HHTEJVIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: 4TO J1JIs1 3TOro Hy:kHO? (3 yaca)

21 Tema «Kro Takoi I'pynnoBas u Pasmunka « AHTOHUMBIY, P YMerot onieHuBaTh CBOIt Prcynoxk Ha 3a1aHHYIO
MHTEJUTUT CHTHBIH WHIWBUAYyalbHasg padoTa | «YIIBIOHHCH, KaK...», «B pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTEIS TeMy, o0CyKaeHue
HCIIOBCK» pecropaney. YpaxHEHUs II Yuarcs HaxonuTh

«KTO0 Takoil HHTEITUT€HTHBIN TMTOJIO’KUTENBHBIE KauecTBa y ce0st
YEIIOBEK. Uy IpYTux JIoaen
Pabota co ckazkoii «4 nay x K VYuarcs noroBapusartbcs u
CBOEH 3Be371e» yBa)KaTb pa3Hble MHEHUS
JI IIposBIISIOT CONEPEKUBAHNUE K
JIPYTHM JIOASIM

22 Tema «Xouy BbIpacTH I'pynnosas u Pa3smuHKa «AHTOHMMBIY, P Omnpenensitor 1 popmynupyior | PucyHok Ha 3aganHyI0
UHTEJIUT €HTHBIM uHAMBUAYyanbHAA pabota | «llompuBeTcTByii MeHs, LEJIb ICATEILHOCTH C IOMOIBIO | TeMy, 00CyKAeHue
YCIIOBCKOM Kak...», «Ecau ThI YUUTENSA

KOpaoJib...». YIpaKHEHUs I Yuartcst HaOm01aTh, HAXOAUTh
«KTO MOXeT cTaTh MOJIOXKUTEIIbHBIE KauecTBa y ceOs
VHTEIIUT€HTHBIM Uy APYTUX JIOJEH

YEITOBEKOM». K Yuatcs ciymats u moHUMaTh

Pabora co cka3koit «OKwua- peub Ipyrux pedsr

ObLIa OJIHa JE€BOYKa» JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTEI

C OKPY’KaIoIUMHI
23 Tema «Yro Takoe I'pynnosas n PasMunka « AHTOHUMBD?, P OBnaneBaroT HaBBIKAMH PucyHok Ha 3a1aHHYIO

nneansHoe S»

WHIWBUIyalibHas padoTa
®ponTansHas padora

«IIpousnectu ppaszy»,
«IlonpuBeTcTBY MEHS,
Kak...», «Eciu TbI BomoeM. .. ».
Ynpaxnenus «neansHoe S».
Pabota co ckazkoit «S1 ymero
KaJeTb»

CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
CBEPCTHHUKAMH U B3pPOCIBIMU

II MopenupyroT cutyanuto ¢
TTOMOIIIBIO YIUTES

K Vuarcs noeputensHo u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
qyBCTBaX

JI ITposIBISIIOT cONEPEKUBAHNUE K
JPYTUM JIOAIM

TeMy, 00CYKICHHE

Pa3nes 5. Xo4y BeIpacTH CBOOOAHBIM Y€JOBEKOM: YTO AJIs1 3TOro Hy»kHO? (9 yacoB)




24 Tema «Kro Takoit I'pynnosas n Pasmunka «Ckaxu Tak, 400 P CtposT pedeBoe BrIcKa3bIBaHUE | PHCYHOK Ha 3ajaHHYIO
CBO60,Z[HI>II71 4eJoBeK 7 UHAWBUYyaJIbHAS pa60Ta Tebe TIOBEPUIIN Y, <<B3FJI}I,Z[>>, B yCTHOI71 q)opMe TEMY, 06CY>K,Z[€HI/I€
PazBuBaronue «51 ICUXOJIOTOM POTHIICSI». II Yuatca paccyxaaTh, CTpOUTD
YIpaXHEeHHS Pabora co ckaskoii «O JIOTUYECKHUE YMO3AKIIOUSHHS C
cB00OOIHOM 4elioBeke Bane OMOLLBIO YUUTEIs
I'aBpukoBe 1 HECBOOOAHOI K Yuarcs paGoTats B ape u
Myxe» rpymnre
JI [posBisitoT 3200Ty 0 YenoBeke
MIpU FPYNIOBOM B3aHMOAECHCTBUU
25-26 | Tema «lIpaBa u I'pynmosas u Pazmunka « CHHOHUMBIDY, P YmeroT o1ieHMBATh CBOM PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
00S3aHHOCTH vHIMBUIyanbHas padota | «IIpousunecu dpasy mo- pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS TeMy, 00CyKAeHue
IIKOJIbHUKA» Pabora B mapax, pazuomy», «IlornpusercTByit II Yuarcs nccnenoBars cBou
(hpoHTaNbHAs paboTa MeHs. KaK...», «Eciu BbI KauecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH
HUCTOYHHUK CBCTA...». K Yuarcs norosapusartbcs u
Ynpaxuenus «Jlommket 1 yBa)kaTb pa3Hble MHEHUS
HMEI0 IIPaBo: B INKOJIE, 10MA, JI YMmeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI
Ha ynute». PaboTa co CKaskoil | ¢ okpyskarommmu
«IIpo Benukana ['pumky n
Heo0pyIo dero»
27 Tema «Hto Takoe ['pynnosas u Pa3zmunka «TonkoBbIi P Crposr peueBoe BrickasbiBanue | O0cyxaeHne
«IIpaBo Ha WHANBHTyambHas paboTa | cioBapby, «[lompusercTByit B yCTHOM (hopme
YBOKEHUEN 7 CobecenoBanne, ITPOBBIE | MEHS, KaK...)». II Yuarcsa HaxoanuTh
yYIpaxXHEHUS YopaxxHeHus «3akoHUU MOJIOKHUTENILHBIE KauecTBa y ceOst
pacckasb», «JIrobumast urpa» Uy Ipyrux jronei
K Oco3naroT ocobeHHOCTH
MO3ULIUH YUYCHUKA U YIUTHCS
BECTH ce0s1 B COOTBETCTBUH C
3TOU HO3ULIUEH
JI IIposBIISIIOT conepesKUBaHUE K
JIPYTHM JIOISIM
28 Tema «IIpaBa n I'pynmosas u Pasmunka «Tonkosslit P YmeroT onieHHBATh CBOU O06cyxenue,
00SI3aHHOCTH» WH/IMBU/IyallbHast pabota | CIOBapb», «Touka, TOvKa, Pe3yiIbTaT C HOMOLIBIO YUUTEIS cocTaBJIeHHE OMIIIS O
IlcuxornmHuacTruka 3angrasy, «5 - yaurenby. II YVuatcsa ucciaenosaTh CBOU paBax
Ynpaxuenus «lIaTb TIaBHBIX | kauecTBa M CBOM OCOGEHHOCTH
paBy», «bUIUIb 0 IpaBax». K Yuarcs paGotaTh B nape
JIOTOBApUBATHCS I yBAXKaTh
pa3HbIe MHEHUS
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHHUE YyBCTB JPYTUX
J0IeH
29-30- | Tema «Hapymrenne I'pynmoBas Pasmunka «ToxaxoBbIi P Ompenensitor 1 popMmynupyroT | PucyHok Ha 3a1aHHYIO
IpaB ApYrux monei WUHIWBUIYyaJIbHAS pa60Ta CJIOBApb», <<HpI/I£lyMaI7I LIEJIb OEATECIbHOCTH C IIOMOIIBIO TEMY, OGCY)KJIGHI/Ie
MOXET IIPUBECTHU K peruky», «lIpuimenkay. yuuTens
KOH(ITKTaM) VYupaxuenus «Hapymenne I MoeTupyIoT CHTYaIHH ¢

npasy». PaboTa co cka3koit
«Apyr Benukana»

IIOMOMIBIO YUUTEIA




K VYuartcs cnymats u noHUMaTh
pedb OpyTux peodsTt

JI IIposBisroT 3a00Ty O YeTTOBEKe
MIPH TPYTIIOBOM B3aMMOIECHCTBUU

31-32 | Tema «Kaxk pa3pemats | 2 I'pynnosas u Pasmunka «Tonkosslit P OcBauBarot npasuia PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
KOH(IIMKTBI MEUPHBIM MHMBHIyalbHas paboTa | CIOBapby», «Touka, TouKa, IUIAaHUPOBAHUSI, KOHTPOJIS TeMy, 00cyxkaeHue
myTeM?» 3amaTass», «llepenail 9yBCTBO | criocoGa meHcTRYS

CIIMHOWY. YIPaXKHCHU II /lemaroT BBEIBOIBI B pE3yiIbTATE
«Pasblrpaf{ KOHMIMKT». PaboTa | copmectroii paGoTHI B rpyIIIe
co ckaskoit «Jletu BBEPX, K Yuatcs paboTaTh B IIape 1 B
Cons» rpyne
JI IIposBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JPYTUM JIOASIM
Pa3nen 6. 3akmouenne (2 gac)
33-34 | Tema «Htorosoe 2 I'pynnoBas pabota Hrpa «Kitoun ot dopra P YwmeroT noHumars u OOcyxIeHue CKa3Ky,
3aHATHEY Baitspy KOHTPOJIMPOBATh CBOC BOIIPOCHI HA MTOHUMAaHHUE

HMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHHE CMbLJIa CKa3K1
II Yuarcs pemats yaeOHO-
MO3HaBaTeIbHbBIE TPOOIEMBI
K VuaTcs BeICTynaTh C yCTHBIM
coOo0IIeHuEM
JI YMeroT HalaKuBaTh KOHTAKThI
C OKPY’KaIOIIMMHU

Hroro 344
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